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Harmonogram szkolenia
nt. Prezentacje i wystąpienia publiczne 
I dzień szkolenia
10.00 – 11.00 

rejestracja uczestników

11.00 – 14.00

zajęcia – blok 1
14.00 – 15.00 

przerwa obiadowa

15.00 – 18.00 

zajęcia – blok 2
19.00 


kolacja dla osób korzystających z noclegu
II dzień szkolenia
9.00 – 14.00 

zajęcia – blok 3

14.00 – 15.00 

przerwa obiadowa

15.00 


pożegnanie uczestników 

W trakcie każdego bloku zajęć przewidziane są przerwy kawowe.  
ZAKRES TEMATYCZNY SZKOLENIA

1. Przygotowanie struktury prezentacji 

Poruszane zagadnienia

· określenie głównych celów prezentacji z perspektywy prezentera i odbiorców prezentacji,

· specyfika odbiorców prezentacji (wiek, płeć, poziom kompetencji, motywacji, itp.),

· dopasowanie zakresu prezentacji oraz jej formy, do potrzeb odbiorców, tematu prezentacji i czasu jej trwania,

· metody przygotowania struktury prezentacji: 4xP, metoda chronologiczna,

· przygotowanie materiałów pomocniczych: plansze, slajdy.

2. „Ja, prezenter” – Budowanie profesjonalnego wizerunku w oczach odbiorców

Poruszane zagadnienia

· co decyduje o pierwszym wrażeniu w kontakcie z publicznością? 

· mowa ciała i jej znaczenie dla wywieranego wrażenia,

· gesty i postawy prezentacyjne, podkreślające przekazywane treści,

· „zarządzanie przestrzenią” w trakcie prezentacji.

3. Metody prowadzenia prezentacji i budowania kontaktu z grupą. Style prezentacji 

Poruszane zagadnienia

· metody rozpoczynania prezentacji: metoda INTRO, metoda tradycyjna,

· techniki komunikacyjne, służące efektywnemu przekazywaniu wiedzy w trakcie prezentacji,

· metody uatrakcyjniania prezentacji i wzbudzania zainteresowania słuchaczy: przykłady, ciekawostki, metafory, zagadki, ilustracje,

· metody budowania kontaktu z odbiorcą w trakcie prezentacji,

· prowadzenie sesji pytań i odpowiedzi,

· typy argumentacji, sposoby radzenia sobie z trudnymi sytuacjami podczas prezentacji,

· podsumowanie prezentacji.

