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Wspierajg bezdomnych i bezrobotnych

Wyjsc na prosta

Istnieje od czerwca 2006 roku, jako jedna z 11 placéwek w cafej Polsce. Jej celem jest pomoc
bezdomnym, bezrobotnym i zagrozonym bezrobociem. Mowa o Punkcie Aktywizacji
Bezrobotnych, dziatajgcym na terenie noclegowni Caritasu przy ulicy Kaliskiej 25 w Sosnowcu.

Wyprowadzi¢ na prosta”, admi-

nistrowanego przez Towarzy-
stwo Pomocy im. Sw. Brata Alberta
w ramach Inicjatywy Wspdlnotowej
EQUAL. Za cel stawia sobie aktywizacie
i reintegracie zawodowg | spoleczng
0s6b z tak zwanego wykluczenia spo-
fecznego”. Starajg sie jednak; by po-
moc, jaka niosg, nie byla bezosobowa.
Kazdy, kto przyjdzie do sosnowieckiego
PAB-u, moze liczy¢ na cieple przyjgcie
i indywidualng pomoc.

— Staramy sie wytworzyc domowa at-
mosfere. Na pewno nie jestesmy Kolej-
nym urzedem, gdzie na jedng sprawe
przeznacza sie zaledwie kilka minut,
Kazdy potrzebujacy pomocy moze [i-
czyé na lo, Ze zostanie wyshuchany. Do-
datkowo na miejscu mamy internel, fax,
codzienna prase, kawe, herbate.
Wszystko bezplatnie — mowi Malgorza-
ta Lednlewska, akompaniator.

Akompaniator to osoba, kiora wspie-
ra osobe bezrobotng | bezdomng
w dziataniach zmierzajgcych do znale-
zienia zatrudnienia. Jego zadaniem jest
motywowanie i udzielanie pomocy. Jest
to tak zwana metoda towarzyszenia —
wspieranie w dzialaniach, zmierzajg-
cych do poprawy sytuacji, ale nie szuka-
nie pracy za osobe bezrobotng.

P ABy dzialajg w ramach projektu
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Sosnowiscki Punkt Aktywizacji Bezrobotnych dziala przy uiicy Kaliskiej 25
w godzinach od 8 do 16, Dyzury prawnika w kazdg érode W godz. 17-18.

— Metoda sklada sig z kilku krokow —
mdwi pani Malgdrzata. — Na poczatku
wysiuchujemy takiej osoby. Nastepnym
krokiem jest rozmowa, ktora zabiera
najwigcej czasu. Po rozmowie nasigpu-
Jje diagnoza zawodowa — zaslanawiamy
sie wspdinie, jaka prace moglby taki
bezroboiny podjac.

Najwaznigjszym krokiem jest jednak
aktywne szukanie zatrudnienia. Uczesi-
nicy projektu musza sami sprawdzac
oferly pracy w gazetach | w internecie,
wysytac dokumenty, chodzi¢ na rozmo-
wy kwalifikacyjne, Zgodnie z zasadami,
przyjetymi przez PAB, nikt tu za nich le-
go nie zrobi. Mogg natomiast liczyc na
duzg pomoc ze strony swoich akompa-
niatoréw.

— Pomagamy w réznych dziedzi-
nach. Przygotowujemy wspéinie doku-
menty aplikacyjne, uczymy, jak napi-
sa¢ CV. Na spegjalnych warsziatach
ucza sie, zasad autoprezentacyi, jak za-
chowac sie na rozmowie kwallfikacyj-
nej. Uczestnicza w kursach zawodo-
wych, organizowanych przy wspdfpra-
¢y z Osrodkiem Doskonalenia Zawo-
dowego. Na migjscu moga skorzystac
z pomocy psychologa i terapeuty,
a w kazda srode od 17 do 18 z porad
prawnika = wymienia sosnowiecka
akompaniatorka.

W projekcie uczestniczg osoby z ca-
tego Zaglebia: Dabrowy Gomiczej, Zgb-
kowic, Bedzina-tagiszy. Ciggle zglasza-
ig sie nowi.
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— Zainteresowanie jest coraz wigksze
— méwi pani Matgorzata. — Sg to bardzo
rozni ludzie, niektdrzy majg wyzsze wy-
ksztalcenie, inni rodzing, ktora wyrzucita
ich na bruk, kiedy nie byli juz w stanie
zarobi¢ na zycie. Wielu z nich jest alko-
holikami. Nie zawsze udaje nam sig im
pomoe, Zdarza sig, Ze osoba, kidra zna-
lazla prace, wraca powrotem na ulice
i do nafogu. Pomoc tym ludziom to pa-
smo ciaglych wzlofow i upadkow.

Dzieki wspdfpracy z sosnowieckim
MOPSem, Urzedem Pracy, noclegow-
niami, Urzedem Miasta oraz wieloma fir-
mami prywatnymi, az 33 (w tym 17 bez-
domnym) z B9 osob, uczestniczacych
w projekcie, udalo sig znalez¢ prace.

— Nasi beneficienci otrzymuja prace
glownie w przemysle budowlanym, ze,
wzgledu na kwalifikacje — mowi Malgo-
rzata Lesniewska. — Co nas bardzo cie-
szy, dwie osoby wyszly z bezdomnosci
— dostafy mieszkanie socjalne, pracuja,
staraja sie nie wrocic na ulice.

Sosnowiecki PAB zostat wyrdzniony
wérdd pozostatych 10 placowek za bar-
dzo dobre wyniki pracy. Kazdy punkt
w Polsce musi w ciagu 12 miesigey za-
kontraktowaé 15 os6b, z czego co naj-
mniej 5% w skali catego roku powinno
znalez¢ prace. W PABie przy ulicy Kali-
skiej jest ich kilka razy wiece).

— W zwigzku z wyrdznieniem nasz
PAB odwiedzila grupa studentow Dol-
noslaskiej Szkofy Stuzb Publicznych
ASESOR". Zapoznawali sig z nasza
praca, rozmawiali z uczesinikami pro-
Jjektu. Na miejscu byt rowniez zawodowy
folograf. Zdjecia posfuza do stworzenia
wystawy, kidra obejrzec bedzie mozna
w Krakowie, Warszawie, by¢ moze row-
niez za granica. W sierpniu przyjedzie
rowniez do Sosnowca — aobiecuje pani
Maigorzata.

NATALIA DOLZYCKA
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