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Macierzynstwo i praca

Fachowcy
porada

estes osobg przebywaja-
ca na urlopie macie-
rzyniskim lub wycho-
wawcezym? Jestes kobie-
ta, ktéra stracila prace
wskutek urodzenia dziecka? Je-
stes kobietg, ktéra ze wzgledu
na posiadanie dziecka ma pro-
blemy ze znalezieniem zatrud-
nienia? Jestes osoba, ktéra ze
wzgledu na posiadanie dziecka
ma powazne trudnosci w godze-
niu sfery zawodowej z rodzinng?

Jedli odpowiedzialas twier-
dzaco na kiéres z powyiszych
pytan, mozesz wzia¢ udzial
w bezplatnym seminarium ,In-
teligencja emocjonalna i jej
wplyw na podejmowanie decy-
zji”, ktére odbedzie sie w Krako-
wie w najblizszy piatek.

W ramach seminarium za-
planowano kilka ciekawych wy-
kladéw, m.in. prelekcje dotycza-
cq specyfiki inteligencji racjonal-
nej i emocjonalnej. Ucezestniezki
dowiedza sie, jak laczy¢ oba spo-
soby myslenia i odczuwania.
Przewidziano tez prezentacje nt.
psychologii emocjonalnej, per-
swazji oraz wplywu stresu
na podejmowanie decyzji. Fa-
chowcy przekaza podstawowe
informacje z zakresu komunika-
¢ji werbalnej i pozawerbalnej.
Bedzie tez mowa o wplywie stre-
su na nasze codzienne postepo-
wanie. Zostana zaprezentowane
sposoby radzenia sobie w sytu-
acjach konfliktowych.

Spotkanie organizowane jest
w ramach projektu ,,Kompromis
na rynku pracy — innowacyjny
model. aktywizacji zawodowej
kobiet”, realizowanego w ra-
mach Inicjatywy Wspolnotowej
EQUAL.

Udziat w seminarium, ktore
odbedzie sie 21 wrzesnia w godz.
9-14, jest bezplatny. Organizato-
rzy oferuja bezptatna opieke
nad dzieckiem w czasie spotka-
nia.

Zapisy pod numerem telefo-
nu: 012 422 00 07 lub przez Inter-
net, e-mail: seminaria@pli-
new.org.

Wiecej informacji pod adre-
sem: www.pracujacyrodzice. %&
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