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. pan Jarek i pan Wojtek nie mogliby
podjac pracy, gdyby nie pomoc Asystenta
Osobistego. A udato sie to dzigki ustugom
asystenckim realizowanym przez Fundacje

Pomocy Chorym na Zanik Migsni w ramach

Partnerstwa Na Rzecz Rozwoju ,,Winda
do Pracy” finansowanego ze Srodkow EFS

w ramach Inicjatywy Wspdinotowej EQUAL.

systent osobisty

osoby niepetnosprawnej

Coraz czeseie] w swoim oloczeniu spoty-
kumy osoby niepetnosprawne, lecz nie mamy
swiadomosci potrzeb i vgraniczen wynika-
jacych ze specytiki ich niepelnosprawnosci,
czy tez z powodu istnienia barier architekto-
nicznych, Wicmy. ze niestyszacy potrzebuje
tlumacza jezyka migowego. nicwidomy biale)
laski lub przewodnika, W dalszym ciggu jed-
nik z ngromnymi problemami przebija sig
idea uslug asystenckich dla osobz niepetno-
sprawnosel ruchowa, a tego Lypu niespraw-
nase czesto odbiera szanse na normalne zy-
cie prywatne i zawodowe osobom zdolnym i
inteligentnym. Niepelmosprawnosc uzaleznia
od rodziny, pracownika socjulnego lub opie-
kunki PCK. Nie w: vy niepelnosprawni
godza sie 2 ta sviuacja. W dzialajacyeh na
reecz 0s0b nicpelnosprawnyeh organizacjach
pozarzadowych, w tym i w naszej Fundacji
zaczglismy sie zastanawiac. co zrobié, aby
nasi podopieczni byli samodziclni, unieza-
leznieni od wiasnych rodzin, tak aby mogli
decydowad o swojej preysziosci. wyborze
§ll1 szkoly. pracy,
mieszkania
czy tel parl-
nera zyciowe-
go. I wlasnie
ty) szansa Stal
sic Asystent
Osobisty Os0-
by Niepeluo-
sprawnej, Po-
myst zaczerp-
nigty zostal z
amerykanskic]

idei zw. Independent Living Center. . Cen-
trow Niezaleznego Zycia, Rozwigzania te
przeniesiono na kontynent europejski, mie-
dzy innyvmi do Niemiee, Szwecji | Danii, skad
przejelismy go my, Funkcja Asystenta Osabi-
stego Osoby Niepetnosprawnej nie figuruje
w polskim prawie 1 klasylikacji zawoddw;
pojawia sic jedynic w réznyeh projektach
realizowanych przez organizacje pozarzy-
dowe,

W naszym projekeie ,,\Winda do Pruey”
juko ustugi asystenckie rozumiemy swiad-
czenie osobiste] pomocy osobie niepetno-
sprawne] przez asvstenta w wykonywaniu
czynnosei, ktorych nie jest ona w stanie
wykona¢ samodzielnie. Taki asystent to
pomaocnik, lzw, zywa proteza. Udziela pod-
opiecznemu pomocy przy wvkomwiniu pod-
stawowych czynnodei dnia codziennego (np.:
ubieranie, toaleta. czynnosei fizjologiczne.

Jedzenme). ale zakres jego zajec obejmuje

takze: zmiany pozyeji podezas snu. udzial
w zajeciach rehabilitacyjnych. rekreacyi-
nych, dojazdach do szkoly, pracy, pomocw
szkole 1 pracy w epynnosciach zwiazanveh z
wykorzystaniem narzadow ruchu. Nie jest
tatwo znalezé ludzi, ktarzy mogliby praco-
wad juko usystenci. Kazdy z nas ma sklon-
nosé do podejmowania prob wplywainia na
inne osoby, decydowania za nie. Asystent
Osobisty Osoby Niepetnosprawnej musi pa-
migtad. ze decydeniem w swoich sprawach
i podejmowanych czynnosciach jest osoba
niepemosprawna. Podezas pracy Asystent
powinien kierowac si¢ dobrem podopiecz-
nego. ale nie moze pray tym lamac prawy

i jest to chyba najpowainicjszy agranicznik.
Nie mozna w tym momencie zapominag, z¢
to osoba nicpelnosprawna uczy
szkoli go w zakresie pomocy, jakiej potrze-
buje w danym momencie. Jednym stowem.
praca Asystenta sprowadza si¢ do pomocy
podopiceznemu w konkretnyeh sytuacjach
zyvciowyeh, umozliwienia mu swobody w
codziennym funkcjonowaniu podezas re-
alizac)l potrzeb osobistych i zawodowych.
Wydawaloby sig, ze ta prosta prawda po-
winna dotrzed do decydentow, palitykow,
ktorzy odpowiadajg za wprowadzenie tego
rozwiazanii do porzadku prawnego i prak-
lyki dzialunia. Nic bardziej mylnego.

Funducja musi dokonywaé ogromnych
wysilkow, by przekona¢ do tego pomyslu
klase politycrns | samorzadoweow, Posta-
nowilismy zaprosic do Danii, panstwa. kiére
wzorcowo realizuje tg idee, przedstawiciel
samorzadow z 16 wojewddztw, postw | sze-
fow instytucji odpowiadajacych 7a poprawe
zycia os0b niepelnosprawnych, aby na whasne
nezy zobaczyli, jak Asystent Osobisty
dza sie w praktyee. Hasto konferen
asystenckie w systemie wsparcia u-.nh nigpet-
nosprawnych”™ w petni odpowiada ideom, ja-
kie przyéwiecaju niszej Fundacii od poczatku
jej istmienia, Migdzynarodowa konferencia
poswigcona ustugom asystenckim odbedzie
sig na promie . Polonia™ i bedzie polaczona
z wizyty studyjng w Kopenhadze w dniach
17-19 wrzesnia 2007 roku.
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