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Wracają
do świata
Praca dla ludzi
po kryzysach psychicznych
2 nowe firmy społeczne za-
trudnią w Krakowie 20 osób
po kryzysach psychicznych.
Wypożyczalnia rowerów
i firma cateringowa to efekt
rozwoju pensjonatu „U Pa-
na Cogito" - wyjątkowego
hotelu prowadzonego przez
osoby chore na schizofrenię.

- Praca to część terapii, to
jeden z doskonałych leków
- podkreśla dr Andrzej Cech-
nicki z Katedry Psychiatrii Col-
legium Medicum UJ, ogólno-
polski koordynator Stowarzy-
szenia „Otwórzcie Drzwi". Dr
Cechnicki był bardzo zaanga-
żowany w powstanie przed po-
nad 4 laty pensjonatu „U Pa-
na Cogito" - hotelu przy ul. Ba-
łuckiego 6. Hotel, z 6 pokoi z ła-
zienkami rozrósł się do 14
i przyjmuje 2,5 tyś. gości rocz-
nie. Prowadzi także restaura-
cję, która stała się popular-
na wśród krakowian - organi-
zują tu uroczystości rodzinne,
chrzciny, a nawet wesela. Oka-
zało się, że mieszkańcy Dębnik
i pracownicy okolicznych firm
często proszą o dostarczenie
posiłków z hotelowej restaura-
cji, a goście pensjonatu chcą

wypożyczyć rowery. Tak naro-
dziły się 2 nowe firmy: „Wypo-
życzalnia rowerów-Cogito"
i „Catering-Cogito".

- Obalamy mit, że osoby
po kryzysach psychicznym są
niezdolne do pracy - podkre-
śla Cechnicki. - Dla nich naj-
gorsza jest marginalizacja,
wykluczenie ze społeczeń-
stwa, to wykluczenie obejmu-
je również ich rodziny. Mał-
gorzata Misiewicz, wicepre-
zes Stowarzyszenia „Otwarte
Drzwi", dodaje, że dla więk-
szości chorych praca jest wy-
bawieniem. - 24 godziny to
dużo - mówi. - Ciężko je
po prostu przeleżeć, skoro
człowiek jest sprawny. Praca
pozwala wrócić do świata
tym, którzy się wycofali.

Firmy „Cogito" powstały
dzięki m.in. Stowarzyszeniu
na rzecz Rozwoju Psychiatrii
i Opieki Środowiskowej oraz
Europejskiemu Funduszowi
Społecznemu EQUAL. Więcej
informacji na temat pensjona-
tu można znaleźć na stronie
internetowej: www.pcogito.pl,
tel. 012-269-72-00.
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