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Propozycja dla matek z matymi dzie¢mi

Sasiedzka pomoc

Pur[ncrslwo na Rzecz Rozwo-
ju reprezentowane przez
Stowarzyszenie Doradcow Eu-
ropejskich ,,PLinEU” zaprasza
na zajgcia innowacyjnego mo-
delu aktywizacji zawodowej
kobiet - Osiedlowe Grupy Za-
bawowe,

- To nic innego jak forma
pomocy sasiedzkiej, a zarazem
sasiedzkie miniprzedszkole,
grupa wsparcia oraz miejsce
spotkan towarzyskich —infor-
muje Sylwia Biernacja, koor-
dynatorka projektu.—To takze
miejsce, gdzie rodzice moga le-
piej sig pozna¢, wymienic do-
fwiadezeniami. pozostawié
dziecko pod sprawdzong opie-
ka innych mam, a tym samym
zyskac wigcej wolnego czasu
np. na poszukiwanie pracy.

Z oferty OGZ moga skorzy-
sta¢ osoby znajdujace sie w po-
dobnej sytuacji zyciowej, tzn.

- zajmujgce sie prowadzeniem

domu oraz opieka i wychowa-
niem dzieci. Ideg warsztatow
jest przeprowadzenie zajec
wsrod osob mieszkajgcych bli-
sko siebie: w tym samym blo-
ku, na tym samym osiedlu czy
w iej samej dzielnicy, aby po
zakonczeniu warsziatu mogly
kontynuowac spotkania i wza-
jemnie sobie pomagac. Warsz-
taty sa calkowicie bezplaine.
Wich ramach odbywaé sie be-
da m.in. wyklady na temat
rozwoju dzieci, ze szczegol-
nym uwzglednieniem siery
emocjonalnej i spolecznej, na-
uka sposobow radzenia sobie
z¢ zroznicowang wiekowo
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grupg dzieci (teoria i prakty-
ka), przeglad propozycji za-
baw dostosowanych do roz-
nych okreséw rozwojowych,
ciekawe zabawy i zajecia dla
najmlodszych.

We wszystkich warsztatach
rodzice uczestnicza wraz
zdzie¢mi. Poczatek zajec w lu-
tym 2006 roku. W ramach pro-
jektu odbeda sie dwa cykle
warsztatow, kazdy obejmujacy
12 kobiet i ich dzieci.

Zapisy do Osiedlowych
Grup Zabawowych przyjmo-
wane sg do 16 stycznia 2006,
(msT)
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