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Propozycja dla matek z małymi dziećmi

Sąsiedzka pomoc
Partnerstwo na Rzecz Rozwo-

ju reprezentowane przez
Stowarzyszenie Doradców Eu-
ropejskich „PLinEU" zaprasza
na zajęcia innowacyjnego mo-
delu aktywizacji zawodowej
kobiet - Osiedlowe Grupy Za-
bawowe.

- To nic innego jak forma
pomocy sąsiedzkiej, a zarazem
sąsiedzkie miniprzedszkole,
grupa wsparcia oraz miejsce
spotkań towarzyskich - infor-
muje Sylwia Biernacja, koor-
dynatorka projektu. - To także
miejsce, gdzie rodzice mogą le-
piej się poznać, wymienić do-
świadczeniami, pozostawić
dziecko pod sprawdzoną opie-
ką innych mam, a tym samym
zyskać więcej wolnego czasu
np. na poszukiwanie pracy.

Z oferty OGZ mogą skorzy-
stać osoby znajdujące się w po-
dobnej sytuacji życiowej, tzn.

• zajmujące się prowadzeniem
domu oraz opieką i wychowa-
niem dzieci. Ideą warsztatów
jest przeprowadzenie zajęć
wśród osób mieszkających bli-
sko siebie: w tym samym blo-
ku, na tym samym osiedlu czy
w tej samej dzielnicy, aby po
zakończeniu warsztatu mogły
kontynuować spotkania i wza-
jemnie sobie pomagać. Warsz-
taty są całkowicie bezpłatne.
W ich ramach odbywać się bę-
dą m.in. wykłady na temat
rozwoju dzieci, ze szczegól-
nym uwzględnieniem sfery
emocjonalnej i społecznej, na-
uka sposobów radzenia sobie
ze zróżnicowaną wiekowo
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grupą dzieci (teoria i prakty-
ka), przegląd propozycji za-
baw dostosowanych do róż-
nych okresów rozwojowych,
ciekawe zabawy i zajęcia dla
najmłodszych.

We wszystkich warsztatach
rodzice uczestniczą wraz
z dziećmi. Początek zajęć w lu-
tym 2006 roku. W ramach pro-
jektu odbędą się dwa cykle
warsztatów, każdy obejmujący
12 kobiet i ich dzieci.

Zapisy do Osiedlowych
Grup Zabawowych przyjmo-
wane są do 16 stycznia 2006.
(HSt)

Tygodnik

Śr. nakład 86000 egz. Dziękczynna gg?;L;
msza święla fJS ^

Zasięg lokalny

s. 5


