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W wakacje bliżej pracy

Stać cię na to wyzwanie!

W NAJBLIŻSZY czwartek startują letnie warsztaty aktywizacji
zawodowej dla osób niepełnosprawnych ruchowo. Świetna zabawa,
poczęstunek i doborowe towarzystwo sprawią, że myśl o podjęciu
pracy zawodowej nie będzie tylko głęboko ukrytym marzeniem,
a stanie się realnym planem. Jak to możliwe? Powód jest prosty
- w atmosferze życzliwości i zrozumienia uczestnicy warsztatów
zapalą się do pracy.

KTO by nie chciat mieć: osobi-
stego komputera, własnego biurka,
dzwoniących telefonów i sympa-
tycznego szefa, o którym czasami
można... poplotkować?! Chyba nie
ma takich ludzi. Każdy bowiem
człowiek, który urodził się z pewny-
mi ambicjami i chęcią odniesienia
choćby małego sukcesu zawodowe-
go, marzy o takiej sytuacji.
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skąpać się w słońcu przygryzając
źdźbło trawy i pobujać trochę
w obłokach. Warto jednak w tym
czasie pomyśleć także o długich
jesiennych wieczorach i zimowej
nudzie, która może doskwierać
osobom niepełnosprawnym, jeśli
w miarę szybko nie pójdą po ro-
zum do głowy i nie zapiszą się na
warsztaty aktywizacji zawodowej.

- Przedsiębiorcy chcą zatrudniać osoby niepełnosprawne ruchowo - zapewnia
Agnieszka Dyrla, koordynator letnich warsztatów.

Zapewniamy, że nie ma rzeczy
niemożliwych i wszystko jest do zre-
alizowania, także przez osoby mające
problemy z poruszaniem się. Wy-
starczy w najbliższy czwartek wyjść
z domu i pojawić się na warsztatach
aktywizacji zawodowej. Spotkania
organizowane są w sześciu miastach
naszego województwa (Szczecin, Star-
gard Szczeciński, Gryfice, Kołobrzeg,
Koszalin, Szczecinek) oraz w Pile.

Poznać dobrego kumpla
W wakacje można - ba! na-

wet trzeba, poleżeć nad jeziorem,

Dzięki tym spotkaniom zaświeci
się zielone światło w ich karierze
zawodowej. Odmieni się również
życie prywatne, bowiem podczas
warsztatów poznają wielu znako-
mitych kolegów.

- Celem warsztatów aktywizacji
zawodowej jest integracja i mo-
tywacja osób niepełnosprawnych
- mówi Agnieszka Dyrla, koordy-
nator letnich warsztatów. - Zapra-
szamy na nie wszystkie osoby nie-
pełnosprawne ruchowo, które chcą
odmienić swoje życie. Warsztaty są
bezpłatne - dodaje.
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Ważne miejsca w sieci
FOUALINTERNET to ważne źródło informacji

dla telepracowników. Pracownicy biura
Zachodniopomorskiej Szkoły Biznesu zachęcają
do odwiedzin forum internetowego na stronach projektu.
Można tu znaleźć wiele pożytecznych wiadomości o tej formie zatrudnienia.

Adres głównej strony programu: www.telepraca.info.pl

Inne przydatne miejsca w sieci:
www.tetepraca-equal.pl
www.equal.org.pl -.polska strona inicjatywy wspólnotowej Equal
www.niepelnosprawni.pl -wiele pożytecznych informacji
www.integracja.org - Stowarzyszenie Przyjaciół Integracji
www.mps.gov.pl - strona Ministerstwa Pracy i PoMyki Społecznej
www.zpsb.szczecin.pl - strona Zachodniopomorskiej Szk su
www.pup.szn.pl - strona Powiatowego Urzędu Pracy w Szczecinie
www.wup.pl - strona Wojewódzkiego Urzędu Pracy w Szczecinie
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Firmy czekają na ciebie
Dziś wiele firm zatrudniających

osoby niepełnosprawne ruchowo
w formule telepracy nie wyobra-
ża sobie własnej działalności bez
ich udziału. Niestety, nadal wielu
niepełnosprawnych nie może prze-
łamać bariery strachu i zrozumieć
tego, że oni także poradzą sobie
w pracy. A sukces stoi za rogiem,
wystarczy tylko tam zajrzeć.

Okazuje się bowiem, że przedsię-
biorcy są zainteresowani współpra-
cą z osobami niepełnosprawnymi.

- Firmy chcą zatrudniać osoby
niepełnosprawne ruchowo - za-
pewnia Agnieszka Dyrla.

Niepełnosprawni muszą jednak
pozbyć się własnych zahamowań
leżących w psychice.

- Osoby niepełnosprawne ru-
chowo często stosują przeróżne wy-
mówki, żeby tylko nie podjąć pracy
zawodowej - dodaje koordynatorka
warsztatów.

Szczegóły warsztatów
Spotkania będę organizowane co

dwa tygodnie w czwartki (od godz.
15 do 18) w poszczególnych specja-
listycznych pracowniach kompu-

terowych - telechatkach (Gryfice,
Koszalin, Stargard Szczeciński,
Kołobrzeg, Piła) i w szczecińskim
telecentrum (siedziba administra-
tora projektu - Zachodniopomorska
Szkoła Biznesu). Wyjątek stanowią
tylko pierwsze warsztaty gryfickie,
które odbędą się już w najbliższą
środę w pałacu w Rybokartach
(godz. 15.30-19). W tym dniu jest
także organizowana w pałacu wy-
stawa plenerowa prac osób niepeł-
nosprawnych i artystów z terenu
powiatu gryfickiego.

Pierwsze warsztaty (25 lipca
w Gryficach i 26 lipca w pozosta-
łych miastach) pt „Poznaj siebie,
poznaj nas" będą okazją do po-
znania historii Wojciecha Zieliń-
skiego, niepełnosprawnego grafika
komputerowego. Pan Wojtek za
pośrednictwem wideokonferencji
opowie wszystkim uczestnikom
warsztatów o tym, jak po wypadku
radzi sobie na rynku pracy. Poza
tym, we wszystkich telechatkach
i w telecentrum będzie można
porozmawiać z ekspertami, którzy
przy kawie i ciasteczkach odpowie-
dzą na każde pytanie i zachęcą do
działania.

Kontakty w sprawie
warsztatów
(telefon i adres e-mail):

Szczecin: 091 814 94 34, se-
kretariat@zpsb.szczecin.pl

Gryfice: 692 551 223, telepraca-
gryfice@zpsb.szczecin.pl

Koszalin: 094 717 01 91 tele-
praca-koszalin@zpsb.szczecin.pl

Stargard Szczeciński: 091 834
14 14 wew.28, telepraca-stargard@
zpsb.szczecin.pl

Kołobrzeg: 094 711 11 14, tele-
praca-kolobrzeg@zpsb.szczecin.pl

Pita: 067 212 73 10, telepraca-
pila@zpsb.szczecin.pl

Szczecinek: 094 37 23 155, tele-
praca-szczecinek@zpsb.szczecin.pl

- Podczas kolejnych warsztatów
będziemy „odczarowywać" kom-
puter, uczyć się pracy z telefonem,
rozmawiać z doradcami zawodo-
wymi, przedstawicielami fundacji
i ludźmi, którzy pracują w systemie
telepracy - zapewniają organizato-
rzy warsztatów.

(MBA)
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JEŻELI JESTEŚ OSOBĄ NIEPEŁNOSPRAWNĄ RUCHOWO
ZAPRASZAMY CIĘ NA LETNIE DARMOWE WARSZTATY,

NA KTÓRYCH:

ZAPRZYJAŹNISZ SIĘ Z KOMPUTEREM
POROZMAWIASZ Z EKSPERTEM
(ZUS, PFRON, URZĄD SKARBOWY,
PRAWNIK, PSYCHOLOG,
DORADCA ZAWODOWY)
OTRZYMASZ CIEKAWE OFERTY PRACY
POZNASZ CIEKAWYCH LUDZI
AKTYWNIE SPĘDZISZ CZAS

WARSZTATY ODBYWAĆ SIĘ BĘDĄ W DNIACH
26 LIPCA, 9 SIERPNIA,

30 SIERPNIA, 13 WRZEŚNIA

* * *

EOUAL
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