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Gietda dobrych pomystow

Miasta walcza z ubéstwem (1)

Ubéstwo i wykluczenie spofeczne jest w Polsce jednym z najpowainiej-
szych probleméw spolecznych, ktory dotyka w duzym stopniu polskich
miast i ich mieszkaricéw. Zwigzek Miast Polskich od korica lat 90. moni-
toruje polityke spoleczna miast, promujac najlepsze przyklady dziatas,
a tym razem wiaczyt si¢ w obchody 20. Migdzynarodowego Dnia Walki
z Ubéstwem z inicjatywa Gieldy dobrych pomysfow.

a podstawie ankiet, na kiore od-
N powiedzialo ponad 100 miast,

ma powstac¢ Gietda dobrych po-
myslow, za posrednictwem ktorej beds,
promowane programy, projekiy oraz
inicjatywy miejskie, przeciwdzialajace
ubdstwu.

Wiéréd nich mozna wskazad zarowno
te, ktore stanowia, obowiazkowe zadania
z zakresu pomocy spolecznej (zasitki, do
datki mieszkaniowe, pomoc rzeczowa
i inne), jak i takie, ktore wykraczajga po-
nad standard, czesto realizowane we
wspolpracy z organizacjami pozarzado-
wymi. Wiele przedsiewzigé zaplanowa-
no specjalnie na Dzien Walki z Ubo-
stwem (17 pazdziernika br).

Wydarzenia specjalne

Miedzynarodowy Dzien Walki
z Ubostwem obchodzony jest juz po raz
20. i z roku na rek w coraz bardziej za-
uwazalny sposob takze w Polsce. Tego-
roczne obchody w naszym kraju orga-
nizowatl i koordynowal Rzecznik Praw
Obywatelskich. Wspolprace zadekla-
rowalo kilkasel organizacji pozarzgdo-
wych i obywatelskich, samorzadéw
oraz osob indywidualnych, ktore ak-
tywnie przeciwdziatajg zjawisku ubo-
stwa. Dzieki zaplanowanym wydarze-
niom pokazano opinii publicznej wage
tych problemow, kiore dotykaijs czesé
naszego spoteczenstwa, oraz to, jak
wiele podejmowanych dzialan sprzyja
ograniczeniu sfery ubdstwa i przyczy-
nia sie do odrodzenia w Polsce spole-
czenstwa obywatelskiego.

Najbardziej popularnym wydarze-
niem organizowanym przez miasta
w zwigzku z legorocznym Dniem Walki
z Ubdstwem byly konferencie i spotkania
informacyine, a takze konkursy [np. foto-
graficzny ,Oblicza polskiej biedy” w Pol-
kowicach czy plastyczny Warto poma-

gac” w Torunmiu] oraz wystawy [m.in.
JJbostwo w oczach dzieci” w Stupsku)
W Suwalkach odslonielo lego dnia po-
mnik Jana Pawta Il oraz poswigcono ka-
mien wegielny pod tworzong placéwke
na rzecz osob zagrozonych wylklucze-
niem spolecznym.

‘W Poznaniu odbyla sie konferencja
naukowa Drzialania systemowe na
rzecz dzieci ulicy”, ktérej celem bylo
przyblizenie problemu wykluczenia
spolecznego dzieci i milodziezy oraz
prezentacja dobrych prakiyk majacych
na celu budowanie systemu wsparcia
dla dzieci i rodziny. Tego dnia przygoto-
wano rowniez spotkania integracyjne
i informacyjne w roznego rodzaju insty-
tucjach. W Koszalinie mozna bylo uzy-

| ska¢ informacje o Osrodku Wsparcia

dla osoh starszych i chorych psychicz-
nie, na lemat zasad ubiegania sie
o mieszkanie z zasobow gminy dla osob
bezdomnych pod hastem ,Powrot do do-
mu” oraz wzigé udziat w dniu otwariym
w Osrodku Wsparcia Zioly Wiek".
W Kozienicach w plenerze spotkali sie
zagrozeni wykluczeniem spolecznym
7 pracownikami swiadczacymi pomoc
spoleczng oraz przedstawicielami
wladz samorzadowych.

Kwesty i dydaktyka

W kilkudziesieciu miastach odbyly sie
imprezy artystyczne, wydawano zyw-
nos¢, positlkd dla ubogich, zbierano
odziez, sprzet AGD, organizowano kwe-
sty uliczne, W Gdansku 27 pazdziernika
br. promowano filantropie w akeji Juz
pomagam”. W czasie wystepow muzycz:
nych, tanecznych i teatralnych sprzeda-
wano pinsy w ksztalcie znaczka filantro-
pii. Calos¢ zebranych funduszy zostanie
przeznaczona na zakup odziezy zimo-
wej dla podopiecznych Fundacji Zdrowia
ESCO.

W Lublinie wreczono medale dla or-
ganizacji dzialajacych na rzecz walki
z ubdstwem i prezentowano oferte insty-
tucji i organizacji pomocowych. W Lu-
blincu przeprowadzono zajecia dydak-
tyczne w szkolach dotyczace problemu
glodu i marnotrawieria zywnosci ,Zyw-
noéc - dobro, ktore szamuje”. Prelekcje
dla uczniow, podezas ktorych zapozna-
no miodziez z dzialalnoscia takich insty-
tucji, jak m.in. Oérodek Interwencji Kry-
zysowej, odbyly sie tez w Tychach.

Aktywnos¢ poplaca

Wsrod dziatan ponadstandardo-
wych podejmowanych przez miasta
liczng, grupe stanowia programy prze-
zwyciezajgce skutki ubostwa zwigzane
z bezrobociem, ktore przewidujg akly-
wizacje zawodows, a takze wsparcie
i pomoc psychologiczng dla oséb bez
pracy.

Bielsko-Biala od 31 grudnia 2008 1.
prowadzi projekt ,Aktywnosc poptaca”,
ktory oferuje wsparcie i aktywizacje
osab zagrozonych wykluczeniem spo-
lecznym. Program realizowany przez
miejscowy MOPS jest finansowany ze
srodkow EFS (80 proc.). Celem projektu
jest podniesienie wsrod grup zagrozo
nych wykluczeniem spotecznym — dhu-
gotrwale korzyslajacych ze Swiadczen
pomocy spolecznej - poziomu wiedzy
o ich osobistych predyspozycjach zawo-
dowych, wyzwolenie w nich sily do prze-
Zwycigzania trudnosei zyciowych oraz
aklywnego udzialu w procesie nabywa-
nia kwalifikacii | umiejetnosci zawodo-
wych, dzieki czemu zwiekszajg sie ich
szanse na wejscie na rynek pracy oraz

integracie ze spoleczenstwem. Projekt

przewiduje nastepujace dzialania: ba-
danie predyspozycji zawodowych, wy-
znaczanie sciezek kariery zawodowej,
wsparcie psychologiczne w formie in-
dywidualnego kontakiu z terapeuts
oraz grup wsparcia, lreningi interper-
sonalne, warsziaty edukacyine z zakre-
su radzenia sobie z osobistymi i rodzin-
nymi problemami, takimi jak zadhize-
nie, problemy wychowawcze z dziecmi,
szkolenia i kursy zawodowe. Benefli
cjentom zostanie udzielona pomoc
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W czasie poszukiwania pracy polegaja- |
ca na konsultacji dostepnych na rynku
ofert pracy, stworzeniu osobistych do-
kumentow aplikacyjnych oraz pomocy ‘
w korzystaniu z gield pracy. Projektem
zostang objete osoby korzystajace z po-
mocy spolecznej, ktore borykajg sie
z problemem dhugotrwalego bezrobo-
cia lub sa bezrobotnymi alkcholikami
po leczeniu odwykowym, bezdomnymi,
miodziezs pochodzacy ze Srodowisk
ubogich zagrozonych dysfunkcia spo-
leczna,

Odziedzicz prace

Wypracowanie metod hamujacych
proces dziedziczenia bezrobocia w ro-
dzinach to glowny cel projektu IW
EQUAL Partnerstwo na Rzecz Rozwoju
+Odziedzicz prace” realizowanego przez
Rybnickie Centrum Edukacji Zawodo-
wej. Jego beneficientami sg rodziny dwu-
pokolemiowe, dotkniete dhugotrwalym
bezrobociem (rodzice i nastoletnie dzie-
ci), a padjete dzialania majg zaktywizo-
wac rodzicow na rynku pracy i utrwalic
u dzieci nawyk ksztalcenia. Dzigki wspal-
pracy psychologow, pedagogow, dorad-
c6w zawodowych, zarowno z catymi ro-
dzinami, jak i spolecznosaig lokalng, two-
rzy sig swoiste ,inkubatory przedsiebior-
czosci rodzinnej”. Specjalisci w kontak-
cie z wyselekcjonowanymi rodzinami
okreslajg kwalifikacje zawodowe czion-
kow rodzin, oceniajg, ich braki w umiejet-
nosciach zawodowych, a takze diagnozu-
ja ewenlualne dysfunkcje rozwojowe
dzieci Nastepnie prowadzona jest tera-
pia indywidualna, rodzinna oraz grupoe-
wa, wykonane zostajg, rowniez testy re-
orientacji zawodowe). Razem z odbiorca-
mi projekfu tworzony jest program szko-
len dostosowanych do ich pofrzeb i ocze-
kiwan. Po ich przeprowadzeniu uczestni
cy biora udzial w praktykach zawado-
wych oraz w wyjezdzie studyjnym do
partnerow zachodnich, aby zapoznac
sig z nowoczesnym sposobem zarzgdza-
nia firmg na rynku europejskim. Kursy
zawodowe konczg, sie warsziatami z pro-
wadzenia dzialalnosci gospodarczej, re-
alizowanymi przez doradcow bizneso-
wych. Bezrobotni uczestniczacy w pro-
jekcie sg przygotowywani do zakiadania
malych, rodzinnych firm i pozostaja
weiaz pod stala opieks doradcow zawo
dowych. W planach jest stworzenie inku-
batoréw rodzinnej przedsigbiorczosci
oraz organizowanie largéw przedsie-

biorczoéci rodzinnej.

Kobiety jutra

W Rybniku prowadzony jest tez pro-
jeki Kobieta aktywna kobieta jutra”,
wspolfinansowany ze srodkow EFS, kto-
ry realizuje Osrodek Pomocy Spotecznej
w partnerstwie z Urzedem Miasta i Po-
wiatowym Urzedem Pracy. Program jest

skierowany do 100 kobiet i ma na celu

ograniczenie dlugotrwalego bezrobocia
wérod kobiet korzystajacych ze $wiad-
czen pomocy spolecznej lub zarejestro-
wanych w PUP ponad 24 miesiace. Efek-
tami projekt, ktory byl wdrazany od
pazdziernika 2005 do wrzesnia 2007, sg:
podniesienie umiejetnosci zawodowych
kobiet (88 kobiet), nabycie 1 rozwo) kom-

| petencji spoiecznych beneficientek (69

kobiet), zwiekszenie aktywnosci w poszu-
kiwaniu pracy oraz zdobycie zatrudnie-
nia przez 61 z nich. Innowacijg, jest fakt,
ze projekiodawca - OPS wyszedt poza
ustawowe zadania, czyli zaspokajanie
niezbednych polrzeb zyciowych micsz
kancow, i dzigki projeklowi osiggnal nad-
rzedny cel, do jakiego powinna dazyc po-
moo spoleczna, a mianowicie - usamo-
dzielnienie sie osob z niej korzystaja-
cych.

Poza formutle dziatania polegajacg na
zaspokajaniu podstawowych potrzeb zy-
ciowych mieszkancéw w sensie material
nym wychodzi tez projeki z Sosnowca,
.Grupa edukacyjna dla bezrobotnych
kobiet z wyksztalceniem srednim w wie-
ku 20-35 lat”", ktory realizuje Zespot Po-
mocy Srodowiskowej MOPS. Celem tegn
programu byia zmiana trudne)j syluacji
zyciowe], w jakiej znajduje sie kobieta
bezrobotna, oraz poprawienie jej psy-
chospotecznego funkcjonowania w sro-
dowisku Uczesiniczki odbyly wiele prak-
tycznych warsziatow ksziatbujacych nie-
zbedne umiejeinosci potrzebne do sku-
tecznego poruszania sig na rynku pracy,
takie jak prowadzenie rozméw z praco-
dawcsg, pisanie listw motywacyjnych
czy CV.

Przeciwko wykluczeniu

Urzad Miasta w Poznaniu prowadzi
projekt JKompleksowy program dorad-
cza-szkoleniowy szansa dla kobiet Po-
znania i powiafu poznanskiego”, w reali-
zacji kiorego uczestniczy tez Polska Fe-
deracia Klubow Business&Professional
Women, PUP, Demokratyczna Unia Ko-
biet, Centrum Doradztwa Zawodowego
dla Miodziezy, Poznanskie Towarzystwo
+Amazonki” oraz Polska Izba Gospodar-

cza Importerow, Eksporterow i Koopera-
cji. Jest on skierowany do kobiet o roz-
nym poziomie wyksztalcenia i w réznym
wieku, m.in. do tych, ktére powracajg na
rynek pracy po dilugiej niecbecnosci,
bezrobotnych, mieszkajacych na obsza-
rach wigjskich, prowadzacych wilasng
dzialalnosc gospodarczs, Celem progra-
mu jest zwiekszenie poziomu uczestnic-
twa kobiet w zyciu spoleczno-zawodo-
wym poprzez organizacjge kursow (np.
ksiegowosci, angielskiego) szkolen (dla
opiekunek do dzieci 1 osob starszych),
stazy zawodowych czy konkursow (np.
.Najlepszy biznesplan”).

Zwigkszenie szans osob diugotrwale
bezrobotnych i bezdomnych w uzyska-
niu i utrzymaniu zatrudnienia to cel pro-
jektu  Reintegracja spolecznozawodo-
wa 0s0b diugoirwale bezrobotnych i bez-
domnych" prowadzonego przez UM
w Poznaniu, PUP, Stowarzyszenie MO-
NAR, MOPS, Osrodek dia Bezdomnych
Nr 1 i Pogotowie Spoleczne. Program za-
klada akiywizacje osob zagrozonych wy-
kluczeniem spofecznym oraz wzmocnie-
nie ich potencjatu zawodowego, psy-
chicznego i spolecznego. Zaproponowa-
ne dzialania obejmujg kompleksowy pro-
gram szkoleniowo-doradezy poprzedzo-
ny diagnoza potencjatu zawodowego
tych osob, uzupelniony poradniciwem
i dzialaniami towarzyszgcymi, a takze
przeprowadzenie szkolen dla pracowni-
kow instytucji publicanych i organizacii
pozarzadowych zajmujacych sie swiad-
czeniem pomocy osobom zagrozonym
wylluczeniem spolecznym.

Gielda dla mtodziezy

Pod taks nazwa Zespot Pomocy Sro-
dowiskowe] MOPS, Slaska Wojewodzka
Komenda OHP zrealizujg w Sosnowcu
projekt adresowany do miodziezy w wie
ku od 18 do 26 lat. W 2007 r. odbyla sig juz
frzecia edycja Gieldy pracy”, podczas
kiorej przedstawiono pozyskane wcze-
sniej 682 oferty pracy stalej i sezonowej,
w lym zagranicznej. Przeprowadzono
ponadto warsztaty i wykdady na temat
praw pracowniczych, rynkow pracy, au-
toprezentacji. Uczestnicy mieli mozli-
wosc skorzystania z indywidualnych
konsultacji w sprawach zwiazanych z po
dejmowaniem akiywnosci zawodowej.
W projekcie wzieli takze udzial praco-
dawcy, kiorzy podczas trwania gieldy
bezposrednio pozyskiwali pracownikéw
sposrad zaproszonej miodziezy.
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