Wyrwac z przezroczystosSci

Wiestaw Jurewicz
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Bezdomni i bezrobotni. Niezauwazalni, zyja-
cy gdzies obok zycia. Specyficznie przezro-
czysci wzgledem innych. Niby sa, ale jakby
Ich nie byto. Czesto w sposéb prawie bez-
wiedny spadli do ciemnej otchfani - urzadzo-
nej na wzér piekla, a zlokalizowanej gdzies
tuz obok nas. Przebywajac tam, z przeraze-
niem obserwuja uciekajacy strumien rzeczy-
wistosci. Jest on, wydaje sig, na wyciagniecie
reki, a jednoczesnie tak daleki. Ta relatyw-
na blisko$¢, a jednoczesnie dalekos¢ zycia
jest chyba najbardziej degradujaca.
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Co ciekawe - o ile w ciemnej otchtani dosko-
nale stychac¢ gwar, zgietk zycia, to glos stam-
tad jakos nie wydobywa si¢ na powierzchnie.

Moze pora nadstawic¢ ucha???

Wiestaw Jurewicz

Zdeptana cisza
Bezdomny cient
Bezrobotny
Ponumerowany

Za burte zycia rzucony
Prawymi sercami

Juz nie cztowiek
Wzgardzone dziecie
Niewolnictwa
Demokracja

Stanistaw Kolasinski,

beneficjent - PAB Bielice,

mieszkaniec Schroniska im. Sw. Brata Alberta
w Bielicach
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List pisze i prosze

Wystuchaj mnie, Dobry Boze

Méj znajomy, kolega

Zwykty cztowiek

Niewyobrazalna ,bieda”

Nie ma butéw, jest bosy

A przez zycie w butach chce kroczy¢
Nisko upadt, popehnit wiele ztego
Moéwi, ze chce by¢ lepszym

Chce wejs¢ w butach

Do Krélestwa Twego

Matgorzata Lesniewska,
akompaniatorka — PAB Sosnowiec
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»~Znaczac zycie od nowa”

W wyniku popetnionych btedéw wyladowatem

na obrzezach zycia, w rwacym nurcie marginesu.

Bez pracy, bez szans, bez rodziny, domu, bez przyjaciot.
Na twarzy tylko przerazenie i rozdarcie. | zautek slepy.
Wokdt tylko zimne, skostniate z obojetnosci wobec
cztowieka bezdomnego dlonie, wzrok i to sakramentalne:
pracy brak. Zaryglowatem sie. Zamieszkato we mnie
milczenie z uchem do ziemi przywartym. Rést méj sad

o ludziach - byt zimny i plugawy jak rzeznicki topor.
Zytem w $wiecie bez mitosci i wyobrazni, bez czutosci.
Bez zwatpienia. Bez przesziosci i przysztosci, jak kukta
oczekujaca egzekucji do rozliczenia przed Najwyzszym
ze wszystkich swoich zmystow. Bytem wiéknem wszelkich
sit. Ktos anonim - szepnat: Schronisko Bielice, dowlokiem
sie, jak cztowiek pedzony razami i rykiem”.

Stanistaw, beneficjent - PAB Bielice,

mieszkaniec Schroniska im. Sw. Brata Alberta w Bielicach

+Kiedys mieszkatam 600 km. od Gliwic, odesztam od meza
sadysty. Przyjechatam do tego miasta, poniewaz mam
tutaj siostre i ojczyma. Mieszkatam w domu samotnej
matki w Gliwicach, pomoc spoteczna nie chciata

mi pomoc”.

Marta, beneficjentka — PAB Gliwice

»+Mam 21 lat, jak miatam 17 lat usamodzielnitam sig,
cho¢ nie bytam jeszcze na to gotowa, zasztam w ciagze.
Madj synek ma teraz 2 latka, jest z ojcem. Ja od 5 miesiecy
mieszkam w schronisku im. $w. Brata Alberta w Zabrzu.
Dlaczego? Brak domu. Chce skonczy¢ liceum, znalez¢
prace i wyjs¢ na prosta. Chce to zrobic¢ dla mojego synka”.
Barbara, beneficjentka - PAB Zabrze

+Wrécitam z Wielkiej Brytanii, od grudnia jestem
beneficjentem PAB-u, nie moge znalez¢ pracy pomimo
wielu kursow i znajomosci jezyka angielskiego (...). Mam
dwoch dorostych synéw, wychowatam ich sama. (...). Moje
marzenie to znalez¢ prace i zy¢ na godnym poziomie”.
Halina, benefi cjentka — PAB Zabrze
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»~Bezdomnos¢”

Idzie sobie cztowiek droga.
Jedna noga, druga noga.

| tak mysli sobie droga,

Czy dzis$ ludzie mu pomoga?

| tak chodzi sobie wkoto,
Juz mu ciezko, niewesoto.
Nikt mu dzisiaj nie byt mity,
Az mu z n6g odeszly sity.

Czas juz wracac - gdzie? do kogo?
Serce bije straszng trwoga.

Nie ma bliskich, nie ma domu,
Niepotrzebny on nikomu.

Wanda Jurjewicz

»Maly ptaszek”

Na gatazce, na zielonej,

Usiadt raz maleriki ptak.

Czemu ptaczesz? Czemu dyszysz?
Pyta wiatr.

Bo mi gniazdko wicher porwat.
Unidst hen daleko w $wiat.

Ja bez gniazdko zy¢ nie moge.
Ach jak dziwny jest ten swiat.

| poleciat maty ptaszek,
Usiadt na pobliski dach.
| zanucit smetna piosnke,
A jej nutki porwat wiatr.

Czasem ludziom sie wydaje,
Ze wiatr huczy, wyje, tka.

A to tylko zbtgkanego ptaszka
Piosnka gra.

Wanda Jurjewicz
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S| Ludzie do ,Niczego”
'['} bl | Rzetelnie potrafia ukocha¢ cztowieka
e o 12 | szabrownicy smietnikéw
i LT H Zyja jak rwaca rzeka
Oni wiedza, ze czas pedzi

czas ucieka
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Matgorzata Lesniewska,
akompaniatorka - PAB Sosnowiec







Przezroczystym moze stac si¢ naprawde kazdy. Utrata pra-
cy, ciezsza choroba, brak wsparcia w rodzinie lub odwrot-
nie koniecznos¢ opieki nad bliskimi czasem wystarcza aby
zepchna¢ cztowieka w bolesny niebyt. Taka sytuacja moze
sie utrwali¢ nawet na zawsze.

Jak sie okazuje nie trzeba wcale tak wiele aby przezroczysci
mogli powrdcic do zycia. Wystarcza madrze podac im reke
aby sami sobie dali juz rade. Podstawa jest umiejetne
stuchanie. Otworzenie si¢ na cierpienie i niemoznos¢
drugiego cztowieka. Wsparcie stowem, podpowiedzenie
drogi. Stowem wspdlna praca nad lepsza przyszioscia.
A stad juz tylko jeden krok do wyjscia z otchtani.

Takie proste? Jest tylko jeden maly szkoput - potrzebujacy
musza miec gdzie przyjsc - a takich miejsc jest mato...

Wiestaw Jurewicz

#Przychodze tu, bo moge zawsze z kim$ porozmawiac
i nie czuje si¢ samotna”.
Agnieszka, beneficjentka - PAB Gliwice

»Jak mam problem przychodze tu i nigdy nikt
nie odprawia mnie z kwitkiem (...). Nie tak jak
w urzedach (...)"

Matgorzata, beneficjentka - PAB Gliwice

»Ludzie, ktérzy tu przychodza, nigdy nie zostajg odestani
z kwitkiem (...).

Jest to dobre miejsce i potrzebne”.

Krzysztof, beneficjent - PAB Zabrze

#Przychodza, zeby wyrwac sie ze srodowiska, gdzie
jestim Zle, ktore jest zte dla nich (...), przychodzg,
bo tu jest bezpiecznie”.

Matgorzata, akompaniatorka — PAB Gliwice

»Staram sie iS¢ z ta osoba tak, zeby dalej mogta is¢ sama
(...), @ nie tylko obok”".
Patrycja, akompaniatorka - PAB Zabrze

»PAB - to dobre miejsce, zeby przyjs¢, zeby z ludzmi
posiedziec”.
Hubert, beneficjent - PAB Gliwice

»~Akompaniatorzy zawsze podchodza
do naszych probleméw z sercem”.
Henryk, beneficjent — PAB Sosnowiec

»Tak obcy ludzie, a tak bardzo bliscy (...)". -
o akompaniatorach
Matgorzata, beneficjentka - PAB Gliwice

»Dzieki takim ludziom mozemy stana¢ na nogi”.
Henryk, beneficjent — PAB Sosnowiec

UStYSZEC CZLOWIEKA
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~Akompaniatorzy sa w porzadku, staraja sie jak moga, nikt nie odchodzi W tym miejscu (PAB) zawsze akompaniator ma dla mnie czas, moge sie
z kwitkiem, kazdy dostaje pomoc, tworza ciepto rodzinne”. wygadac i poptakac”.
Krzysztof, beneficjent — PAB Zabrze Matgorzata, beneficjentka — PAB Gliwice




«Przychodza do nas rézni ludzie ... i oczekuja jednego - POMOCY".
Patrycja, akompaniatorka - PAB Zabrze
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»~Zawsze bytam wrazliwa na nieszczescia innych, jednak nigdy nie bytam tak blisko tych probleméw, ktore dzis jawia sie dla mnie zupetnie inaczej. Pracujac w PAB-ie, zrozumiatam,
ze bezrobocie, bezdomnos¢ czy natég to tylko labirynt, w ktéry z roznych powodow zapuscili sie ludzie. Wyjscie z niego jest trudne, ale nie niemozliwe - potrzebuja tylko dobrego
przewodnika, ktory wczesniej przekona ich, ze warto za nim p6jsc”.

Matgorzata Lesniewska, akompaniatorka — PAB Sosnowiec
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»Jestem juz tu 1,5 roku. Dla mnie to juz za diugo.
Chce zacza¢ zy¢ na nowo. Brakuje mi gotowania

i zapachu domowego obiadu. (...). Nie moge liczy¢
na rodzing, cho¢ mi pomagaja. Tata do mnie dzwoni.
Obecnie jest na rencie i mieszka ze swoj druga zona
i moim bratem w matym mieszkaniu. Nie ma tam
miejsca dla mnie. Powiedzial, ze tu bedzie mi lepiej.
Moze gdyby zyta dzi$ moja mama, bytoby inaczej.
Ale ... zmarla 5 lat temu”.

Edyta, beneficjentka — PAB Zabrze,

mieszkanka schroniska dla kobiet w Zabrzu

+Kiedy dostatem sie do schroniska,
czutem sie tak, jakbym dostat cios od Gototy”.
Hubert, beneficjent - PAB Gliwice

»Tu w Polsce powstaja banki, sklepy, ale nie buduja
tanich mieszkan. Szkoda, ze komuna pekta”.
Czestaw, beneficjent — PAB Sosnowiec

»Pozwdlcie nam poczug, ze nie jestesmy odrzuceni
przez spoteczeristwo

i ze ta Wasza praca ma stuszny cel”.

Stanistaw, beneficjent - PAB Bielice

»... checimozeisa ..., ale to jest jak rdza i pozera je".
Matgorzata, animatorka — PAB Sosnowiec

»Brakuje mi niezaleznosci, ze jak mam ochote,
to wsiadam na rower i jade. Nie moge robi¢ tego,
co lubie, wczesniej jezdzitem na nartach, gratem
w tenisa, a nawet raz skoczytem z samolotu

ze spadochronem”.

Pawet, beneficjent — PAB Sosnowiec

»Pani kierowniczka strasznie duzo wymaga, caly czas
mi 0 czyms$ przypomina

i wymysla mi nowe rzeczy”.

Grzegorz, beneficjent — PAB Bielice

»Nie bede siedzie¢ z zatozonymi rekami”.
Barbara, beneficientka — PAB Gliwice

»M6j maz byt pewien, ze sama sobie nie poradze,
a ja mu pokazatam, ze potrafi¢”.
Matgorzata, beneficjentka — PAB Gliwice

,Od wielu lat zmieniam swoje zycie,
jestem alkoholikiem”.
Henryk, beneficjent — PAB Sosnowiec






UStYSZEC CZLOWIEKA 23

»Najwieksze wsparcie cztowiek ma w rodzinie.
Nasi beneficjenci tego nie maja.

Dlatego maja nas”.

Barbara, akompaniatorka - PAB Sosnowiec

+PAB - i, metoda towarzyszenia” to dobry pomyst,
byleby przekonaty sie do niego wiadze miasta”.
akompaniatorka — PAB Sosnowiec







JTrzeciego dnia przekroczylem prég PAB-u. Poczutem sie przebudzony, nagle w nowym swiecie. Ujrzatem czlowieka zwréconego do mnie przodem, ujrzatem jego usmiech i gtos
ludzki w mitej atmosferze zaufania. Tu w moim PAB-ie jakies ciepto nadziei si¢ rozchodzi. Jakas bryta niemoznosci taje. Tu w moim PAB-ie zasypuja si¢ rowy. Nie zastaniam sie przed
ludzkim gestem. Tu w moim PAB-ie dano mi klucz do otwarcia nowej drogi zyciowej. Dano mi szanse na marzenie, ze pod moim wtasnym oknem zakwitna jasminy. Ukazano mi ster
- siegnatem, uczepitem na nim dtonie - koniec dryfowania.

Nowy wiatr mi powiat. Do nowych portéw ruszam bez pospiechu, spokojny z portfelem w grosze pustym, lecz peinym wiary w siebie, drugiego cztowieka, w przyjazn, prace, dom...
Czy zdaze? Nie zgubic nic po drodze. Mam 57 lat”.
Stanistaw, beneficjent - PAB Bielice
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»Pochodze z Sosnowca, mieszkam

w noclegowni, gdzie tez pracuje
charytatywnie. W programie jestem od pét
roku. O istnieniu PAB-u dowiedziatem si¢

od znajomych. Najbardziej podoba mi sie

w dziatalnosci PAB-u podejscie pracownikéow
do beneficjentéw, ich zyczliwos¢, brak
jakichkolwiek barier. Udziat w programie
daje mi motywacje do pracy. Najbardziej
pozytywnie oceniam wyjazdy. Moim
marzeniem jest znalezienie pracy, dobrej
pracy, a potem to juz wszystko samo sie utozy”.
Krzysztof, beneficjent - PAB Sosnowiec

»Dzieki temu, ze mogtem przychodzi¢

do PAB-u, korzysta¢ z komputera i pomocy
akompaniatorki (...), znalaztem prace. Dzisiaj
ide na pierwsza ‘nocke””.
beneficjent, PAB Sosnowiec

,,M0j akompaniator Adrian”

Za wszystko co dobre,
Za twoja wnikliwos¢,
Za twoje wzmagania,
Za twoja cierpliwos¢.

Za wszystko dziekuje,

Ze w chwili zwatpienia,
Ja mogtam zrozumie¢,
Ze $wiat moj sie zmienia.

Ze mozna i$¢ prosto.
Ze mozna i$¢ $miato.
| wiele nauczyg,

By co$ w nas zostato

Niech BOG cie nagrodzi,
Za twe powotlanie.

Za mito$¢ do ludzi,

| za twe staranie.

Bo ALBERT na pewno,
Juz cieszy sie w niebie,
Ze biednych pocieszasz,
| dzielisz sie chlebem.

Btadzacym wskazujesz,

Ich miejsce na ziemi.

Upadtych podnosisz,

Jak czyste serce w sobie nosisz.

Wanda Jurjewicz
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»Etapy metody towarzyszenia sg jak
Scieg krawiecki: na okretke (...)"
Romana, akompaniatorka — PAB Gliwice

~Dobry Bég zrobit co mdgt, a reszta
nalezy do mnie”.
Hubert, beneficjent - PAB Gliwice






Marzenia chmur nieraz siegaja, ale moga
by¢ znacznie skromniejsze. Niespetnionym
marzeniem moze by¢ wiasny czajnik, kwiatek
czy futrzany przyjaciel. | takie sa pragnienia
przezroczystych. Ale tak naprawde kluczem
do nich sa wlasne klucze. Ten maty kawatek
metalu otwiera bramy, za ktérymi mozna
budowa¢ swoj wiasny, szczesliwy swiat. Dla
bezdomnych i bezrobotnych to naprawde
duze wyzwanie. | cho¢ to trudne, to jednak
osiggalne. Pierwszym etapem jest praca.
To symboliczny powrdt do zycia. Pdzniej
jest juz latwiej.

Brzmi to zbyt pieknie, aby byto prawdziwe???
Moze...
tyle, ze to dziata!

Juz ponad 100 os6b trwale wyrwato sie
z bezrobocia. Koszt tego powrotu moze
by¢ naprawde niski - ok. 1500-2500 zt
na osobe. To mniej niz pobyt w szpitalu,
a leczy na cale zycie. Teraz mozemy pomédc
kolejnym bezrobotnym.

Wystarczy podac reke. Raz na cate zycie.

Wiestaw Jurewicz






»Dostatam prace po kursie w PAB-ie. Duzo pomogta mi tez opinia. (...).
W zdobyciu mieszkania pomogta mi zyczliwos¢ ludzi, takze z PAB-u".
Monika, beneficjentka — PAB Zabrze






»~Mam juz prace, teraz moim marzeniem jest dom i rodzina
(...). Jestem w schronisku na wsi, bo w miescie jest za duzo
pokus”.

Grzegorz, beneficjent — PAB Bielice

»Chciatbym miec¢ dobra prace, ale taka, do ktérej mogtbym
przychodzi¢ nie na 8, ale na 12 godzin. Wazna jest dla mnie
atmosfera - taka po prostu - rodzinna. Wazne jest, aby
ludzie w pracy nie spozywali alkoholu. Ja chce po prostu
przychodzi¢ do pracy i pracowac”.

Krzysztof, beneficjent - PAB Zabrze

»Ciesze sie, ze mam juz prace i dobra szefowa Lidie.

Ale nadal marze. Marze o tym, aby mie¢ wtasne mieszkanie
i zeby moje dzieci byly ze mna. Agnieszka, Agata, Kajetan.
Obecnie sa w domu dziecka”

Barbara, beneficjentka — PAB Zabrze

»Moim marzeniem jest zamieszkac¢ we wiasnym mieszkaniu”.
Czestaw, beneficjent — PAB Sosnowiec






(o liscie - decyzja o przydziale mieszkania)

»Pani Marta mi go przeczytata i powiedziata,
ze mam mieszkanie. Rozptakatam sig”.
Monika, beneficjentka — PAB Zabrze







»Jak wchodze do mieszkania, to zawsze stawiam czajnik z woda na herbate”.

Monika, beneficjentka — PAB Zabrze






Monika, beneficjentka — PAB Zabrze

»Jestem szczesliwa".







JTrzeba walczy¢ o swoje i sie nie poddawac. (...). Nie czeka, ale dziata¢”.
Monika, beneficjentka - PAB Zabrze

-
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Powinno sie by¢ dobrym jak chleb,
Powinno sie byc jak chleb,
ktdry dla wszystkich lezy na stole,
z ktérego kazdy moze kes dla siebie
ukroi¢ i nakarmic sie,
jeslijest gtodny.”

Sw. Brat Albert 1845-1916

Towarzystwo Pomocy im. sw. Brata Alberta

Towarzystwo Pomocy im. $w. Brata Alberta, zatozone w 1981
roku, jest jedna z najwiekszych organizacji charytatywnych
w Polsce. Jest katolickg organizacja pozarzadowa, ktéra
pomaga osobom bezdomnym. Stuzy takze samotnym
matkom, ofiarom przemocy, dzieciom z ubogich rodzin,
bytym wiezniom oraz osobom starszym i schorowanym.
Posiada statut Organizacji Pozytku Publicznego.

Poczatki Towarzystwa zwigzane sg ze wzmozong aktywnoscig
spoteczng, ktéra dato sie odczu¢ po utworzeniu Solidarnosci -
grupa studentéw i przedstawicieli inteligencji, przy wsparciu
Kosciota katolickiego, postanowita pomagac najubozszej
czedci spofeczenstwa, ludziom wyrzuconym poza jego
nawias, w duchu przestania sw. Brata Alberta.

Adam Chmielowski, pdzniejszy Brat Albert, byt Zarliwym
polskim patriota, powstaricem zroku 1863. Jako utalentowany
malarz przez swoja sztuke poszukiwat piekna, dobra i prawdy,
ktére ostatecznie znalazt w drugim cztowieku. W ubogich
i bezdomnych dostrzegt zniewazone oblicze Chrystusa.
Porzucit dobrze zapowiadajacg sie kariere artystyczna,
poswiecit swe zycie potrzebujacym - zakfadat przytuliska
i warsztaty uczace pracy, nie wahat sie zamieszkac¢ ze swoimi
podopiecznymi, by by¢ dla nich wsparciem moralnym
i materialnym, prowadzacym do odzyskania godnosci
i podmiotowosci. ,Da¢ cztowiekowi chleb i dach nad gtowa
i nic wiecej - to skrzywdzi¢ go” - mawiat.

W latach komunistycznej Polski czyny i przestanie Brata
Alberta skutecznie przemilczano. Dopiero w 1981 roku, wraz
z uruchomieniem we Wroctawiu pierwszego schroniska
przez Towarzystwo, Jego idee odzyty i zyskaty nowy wymiar.
Waznym sprawdzianem i probg dla cztonkéw Towarzystwa
Pomocy im. $w. Brata Alberta byt okres po transformacji
ustrojowej w 1989 roku. Na skutek zmian politycznych,
ekonomicznych i spotecznych gwattownie wzrosta w Polsce
liczba 0séb, ktére utracity dach nad gtowa.

W chwili obecnej Towarzystwo Pomocy im. $w. Brata
Alberta zrzesza 2900 cztonkéw dziatajagcych w 62 Kotach
na terenie 14 wojewddztw. Kazde Koto stara sie uruchomi¢
schronisko, noclegownie, kuchnie lub inng forme pomocy
dla bezdomnych - podstawa jest bowiem zaspokojenie
elementarnych potrzeb oséb ubogich (schronienie, odziez,
positek). Ponadto, w trosce o zycie duchowe i uczuciowe
swoich podopiecznych, Towarzystwo organizuje liczne
spotkania integracyjne i motywacyjne: wigilie, $niadania

wielkanocne, kolonie, imprezy z okazji $w. Mikotaja i Dnia
Dziecka. Stara sie takze budowac¢ lub adaptowac obiekty
na nowe placéwki dla bezdomnych, wykonuje niezbedne
remonty i modernizacje doméw juz istniejacych.

Towarzystwo na terenie kraju prowadzi 77 placdwek
noclegowych, w ktérych jest w stanie pomiesci¢ 3300 oséb
- to schroniska, noclegownie, hostele, ogrzewalnie, ale takze
kuchnie, jadtodajnie, bezptatne faznie, $wietlice, punkty
wydawania odziezy i zywnosci, Kluby Integracji Spotecznej,
Centra Reintegracji Spotecznej i Zawodowej oraz Punkty
Aktywizacji Bezrobotnych.

Kolejne wyzwanie pojawito sie na przetomie 2005 i 2006 roku,
kiedy to Towarzystwo Pomocy im. $w. Brata Alberta wespét
z Caritas Diecezji Kieleckiej zainicjowato Projekt,Wyprowadzi¢
na prosty” Projekt byt odpowiedzig na dotychczasowe,
niewystarczajgce metody pomocy osobom z marginesu
spotecznego, stanowit che¢ nie tylko pomocy na poziomie
elementarnym, ale w nowatorski sposéb uwzgledniat takze
aktywizacje spoteczna i zawodowg podopiecznych. Projekt
zostat sfinansowany ze $rodkéw Europejskiego Funduszu
Spotecznego w ramach Programu Inicjatywy Wspdlnotowej
EQUAL.

Udato sie nim zainteresowac i pozyska¢ do wspotpracy
ponadto: Caritas Diecezji Sosnowieckiej, Arcybiskupi Komitet
Wsparcia Bezrobotnych Archidiecezji Czestochowskiej, Gmine
Wroctaw, Dolnoslaska Wyzsza Szkote Stuzb Publicznych
+ASESOR" (szkota miata m.in.ogromny wktad w przygotowanie
pierwszej edycji wystawy ,Wyrwac¢ z przezroczystosci”),
Powiatowe Urzedy Pracy w Kielcach i w Zabrzu, Konfederacje
Pracodawcéw  Polskich i Poradnie  Psychologiczno-
Pedagogiczna nr 1 we Wroctawiu. W ten sposéb powstato
Partnerstwo Krajowe, aby Projekt ,Wyprowadzi¢ na prostg”
udzielat pomocy wieloaspektowej i komplementarnej.

Ponad 140 oséb, ktére do tej pory nie miaty najmniejszych
szans na aktywizacje zawodowa, poprzez ,Wyprowadzi¢
na prostg” znalazto prace (Projekt ma pomdc 400). Ponad
2000 os6b skorzystato z pomocy doraznej. Wypracowana
metoda towarzyszenia osobom bezdomnym i bezrobotnym
zostanie wykorzystana do jeszcze lepszej pracy w istniejacych
juz i wciaz powstajacych placdwkach Towarzystwa Pomocy
im. $w. Brata Alberta.
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Program Pomocy Bezdomnym i Bezrobotnym Metoda Towarzyszenia

Bezdomnosc i bezrobocie w Polsce

Whbrew obiegowym opiniom problem bezdomnosci i bezro-
bocia dotyczy w Polsce wszystkich grup wiekowych. Uderza
on szczeg6lnie mocno w tych, ktérzy nie maja silnego wspar-
cia w rodzinie. Wychowankowie doméw dziecka, osoby z pa-
tologicznych badz rozbitych zwigzkéw, osoby samotne. Maja
oni mniejsze szanse na przetrwanie niepowodzen zyciowych,
ktére moga zdarzy¢ sie kazdemu z nas. Choroba badz ko-
niecznos¢ opieki nad najblizszymi, utrata pracy, bankructwo
finansowe, zatamanie nerwowe, nawet nieoczekiwane macie-
rzyrnstwo moga zepchna¢ normalnie funkcjonujace jednostki
w spoteczny niebyt i nedze. Z takiej zapasci bardzo trudno sie
podnies¢, poniewaz istniejacy system pomocy spotecznej na-
stawiony jest na udzielanie pomocy niedopuszczajacej do fi-
zycznej degradacji jednostek. Nie zajmuje sie on natomiast
usunieciem przyczyn, ktére doprowadzity do takiego stanu
rzeczy. Mozna wiec powiedzie¢, ze konserwuje status quo.

Program ,Wyprowadzi¢ na prostg”

Znacznej czesci bezdomnych i bezrobotnych mozna skutecz-
nie pomdc, wyciaggajac ich z zyciowej zapasci, poswiecajac im
wiecej czasu i zaangazowania niz tradycyjny system pomocy
spotecznej. Jak sie okazuje, moga oni stosunkowo szybko
osiggna¢ niezaleznos¢ finansowa, a w konsekwenciji i zycio-
wa. Spoteczne korzysci z takiego postepowania sg trudne
do przecenienia. Uruchamiajac niedroga, kilkumiesieczng
pomoc, mozna przywrdci¢ do normalnego zycia jednostki
pozornie skazane na diugotrwate, z reguly i tak niewystarcza-
jace, Swiadczenia pomocy spotecznej. Znacznie bardziej opta-
ca sie pomdc raz a skutecznie! Ta idea przyswiecata twércom
programu ,Wyprowadzi¢ na prosta”. Zrealizowano go dzieki
wspotpracy Towarzystwa Pomocy im. $w. Brata Alberta i Cari-
tas przy wykorzystaniu stworzonej we Francji ,metody towa-
rzyszenia”. Finansowanie programu zapewnit Europejski Fun-
dusz Spoteczny, za pomoca Inicjatywy Wspolnotowej EQUAL.

Metoda towarzyszenia

Jest oczywiste, ze ludzie bezdomni i bezrobotni potrzebuja
szerokiej pomocy. Moze ona miec¢ rézny wymiar — od wspar-
cia psychicznego, poprzez pomoc w rozpoznaniu wiasnych
mozliwosci i podniesieniu kwalifikacji, az po wsparcie w wy-
znaczaniu celéw oraz kontroli osigganych efektéw. Mozemy
tu méwi¢ o swoistym towarzyszeniu bezdomnemu w jego
drodze ku normalnosci. Stad pojawito sie pojecie akompa-
niatora - osoby, ktéra towarzyszy oraz beneficjenta — osoby
bezdomnej. Para akompaniator - beneficjent tworzac sil-
ne, czestokro¢ osobiste, relacje skutecznie usuwa kolejne
przeszkody stojace na drodze do wspdlnie wyznaczonego

celu. Wspotpraca zaczyna sie od wystuchania i przekonania
co do sensownosci podjecia wysitku w powrocie ,na prostg”.
Po6zniej jest pomoc w podniesieniu kwalifikacji zawodowych
i poszukiwaniach pracy. | ciaggte wspieranie psychiczne przy
kolejnych przeszkodach i porazkach. Wszystkie kroki poprze-
dzone sg rozmowa z beneficjentem - zadaniem akompania-
tora jest aktywne stuchanie beneficjenta i indywidualizowa-
nie udzielanej pomocy zgodnie z jego potrzebami.

PAB-y

Punkty Aktywizacji Bezrobotnych to miejsca, w ktoérych re-
alizowany jest program “Wyprowadzi¢ na prostg”. Pomaga
sie tam bezdomnym i bezrobotnym opisang wyzej ,metoda
towarzyszenia”. Utworzono je przy oddziatach Towarzystwa
Pomocy im. $w. Brata Alberta oraz Caritas. W pierwszej, pilo-
tazowej fazie programu powstato 11 PAB-6w. Zlokalizowane
s3 one w Polsce potudniowej w wiekszosci na Slasku (Bielice
k. Nysy, Bytom, Czestochowa, Gliwice, Kielce, £t6dz, Ostréw
WIkp., Rybnik, Sanok, Sosnowiec, Zabrze). We wrzesniu 2007
roku zostanie otworzony dwunasty PAB, we Wroctawiu.

Wyniki programu

Dotychczasowe doswiadczenia pozwalaja na pierwsze pod-
sumowania wykazujace skuteczno$¢ programu. W oparciu
o nie mozemy moéwi¢ o jednostkowym koszcie powrotu
do spoteczeristwa w wysokosci ok. 2000 zt/osobe. Potrzeba
nato od 6 do 12 miesiecy.tacznie w programie wezmie udziat
ok. 400 0séb, z czego dotychczas juz ponad 140 podjeto pra-
ce. Dzigki programowi ,Wyprowadzi¢ na prostq” wypracowa-
no takze wiele dodatkowych rezultatéw. Mozna o nich prze-
czyta¢ na www.wnp.org.pl

Przysztos¢

Kompletny, pilotazowy system po rocznym funkcjonowaniu
moze pochwali¢ sie duzymi osiggnieciami. Pomijajac zwykty
aspekt solidarnosci spotecznej (tak naprawde bardzo waznej),
program ten pozwala na tania, szybka i co najwazniejsze sku-
teczng pomoc potrzebujacym. Wydaje sie, ze PAB-y powinny
powstac w kazdym wigkszym osrodku miejskim w Polsce, tym
bardziej ze ich uruchomienie nie wymaga duzych nakfadéw
finansowych, ani tym bardziej technologicznych. A poniewaz
dotychczasowi beneficjenci ,przeksztatcajg sie” w normalnie
funkcjonujacych podatnikéw i znikajg z "garnuszka” pomo-
cy spotecznej, to mozna przewrotnie zapyta¢ — Czy nas stac¢
na rezygnacje z tak udanej metody pomocy?

Wiestaw Jurewicz

O @ partnerstwo
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Praca metoda towarzyszenia jako sposéb na ,wyrwanie z przezroczystosci”

»Im wiecej kto opuszczony, z tym wieksza mitoscig stuzy¢ mu trzeba” - Sw. Brat Albert 1845-1916

Bezrobocie w ogromnej skali, z jaka przyszto nam
sie zmierzy¢ po roku 1989, dawno juz przestato by¢
jedynie wskaznikiem i problemem stricte ekono-
micznym. Jest to takze problem spoteczny i moralny
- dla osoby bezrobotnej jest przeciez bezposrednim
zanizeniem jej godnosci, przydatnosci, samooceny.
Diugotrwate bezrobocie to brak wiary w poprawe
swojej sytuacji, we wtasne mozliwosci, w pomoc oto-
czenia, wreszcie izolacja i bierno$¢. Na horyzoncie zas
rysuje sie utrata mieszkania i bezdomnos¢. Z kolei
bezdomnos¢, z ktdrej jedynym wyjsciem jest podje-
cie statej pracy, praktycznie uniemozliwia znalezienie
zatrudnienia. Osoby bezdomne, ktérych w Polsce
jest wedtug réznych zrédet 30-70 tys., zyjg w ubostwie
lub na jego skraju, sa odarte z wszelkiej godnosci,
spotykaja sie z odrzuceniem spotecznym, czesto po-
padaja w natogi i patologie. Osoby te poswiecaja cata
swoja energie na przezycie kolejnego dnia - nie ma
juz miejsca na czasochtonny i kompleksowy proces,
jakim jest poszukiwanie zatrudnienia. Zaklety krag
zamyka sie. Pojawiajg sie jeszcze problemy zwigzane
z dezaktualizacja ~uprawnien, brakiem wiedzy, doswiadczenia zawodowego
w zawodach, na ktore jest aktualnie zapotrzebowanie. Po pewnym czasie pojawia sie uzalez-
nienie od pomocy spotfecznej i tak dalece idaca izolacja, ze nawet zatatwienie najprostszej
sprawy przerasta mozliwosci bezdomnego. Skutkiem moze by¢ jedynie pogtebienie bierno-
$ci i apatii. Zaklety krag pozostaje zamkniety.

Istniejacy system pomocy spotecznej i wspierania rynku pracy nie jest przygotowany
na pomoc tak trudnemu klientowi. Osoba taka wymaga poswiecenia czasu, wystucha-
nia i indywidualnego podejscia, wreszcie wsparcia, ktérego nie znajdzie w urzedach
i instytucjach. Odpowiedzia na te potrzeby okazata si¢ metoda towarzyszenia — stosowana
z powodzeniem od ponad dwudziestu lat przez Secours Catholique / Caritas Francuska,
sprowadzona do Polski i wdrozona w 2002 roku w ramach programu Phare Access 2000
przez Caritas Polska i Caritas Diecezji Kieleckie;j.

Towarzyszenie to indywidualne, holistyczne i podmiotowe podejscie do cztowieka. To obec-
nos¢, uczestniczenie, asystowanie. To wiasnie, stuzba z mitoscia”, o ktorej pisat sw. Brat Albert.
Zamiast wyreczania towarzyszenie proponuje podejscie partnerskie i wsparcie, zaangazo-
wanie oparte nie na litosci, a na solidarnosci spotecznej.

Pierwszym  zadaniem  osoby udzielajgcej  wsparcia -  akompaniatora -
jest przyja¢ osobe bezrobotng, wystucha¢, poinformowac i wesprze¢. Wystucha¢, a wiec
stworzyc¢ atmosfere intymnoscii bezpieczeristwa. Zachecic osobe bezrobotng do otwarcia sie
i podzielenia problemami. Przetamac¢ izolacje, cho¢by tak prostym dziataniem jak usuniecie
typowego urzedniczego biurka, tworzacego nieréwna relacje urzednik - petent. Celem tych
dziatan jest dialog, zapewnienie stuchania aktywnego, takiego, ktére pozwoli na postawie-
nie diagnozy i zaplanowanie kolejnych krokéw. Dlatego tak wazny jest tu komfort i poczucie
bezpieczenistwa osoby bezrobotnej, niezbedne dla szczerej i szczegétowej wypowiedzi.

W kolejnym etapie metody towarzyszenia, akompaniator wspdlnie z osoba bezrobotng prze-
chodzido diagnozy - ustalenia aktualnej sytuacji osoby bezrobotnejnarynku pracy.W sposéb
jasny i precyzyjny formutowane sg jej mocne i stabe strony, doswiadczenie zawodowe, umie-
jetnosci i kompetencje, przebieg kariery zawodowej i posiadane uprawnienia. Informacje te
buduja indywidualny bilans zawodowy danej osoby, a w przysztosci jej zyciorys zawodowy,
z ktérym bedzie udawac sie na rozmowy kwalifikacyjne. Dzieki dogtebnemu rozpoznaniu
potrzeb i deficytéw osoby bezrobotnej, akompaniator moze zaoferowac caty wachlarz ustug

Punktu Aktywizacji Bezrobotnych - placéwki powstatej jako efekt wspdtpracy Towarzystwa
Pomocy im. $w. Brata Alberta i Caritas Kieleckiej w ramach projektu,Wyprowadzi¢ na prostq”.
Moze to by¢ nauka poruszania sie po rynku pracy (tworzenia dokumentéw aplikacyjnych,
symulacja rozmowy kwalifikacyjnej, szkolenie z autoprezentacji), wsparcie specjalistow (psy-
chologa, terapeuty ds. uzaleznien, prawnika), dostep do urzadzer biurowych (w tymtelefonu),
szkoleniakomputerowe izawodowe czy wreszcie mozliwo$¢ przegladania ofert pracy w prasie
i internecie oraz kontaktu z pracodawca. To takze wsparcie materialne - bilety miesieczne,
paczki zywnosciowe, badania lekarskie czy zwykly kubek goracej herbaty, jaki kazdy moze
otrzymac w Punkcie. Ponadto, Punkt Aktywizacji Bezrobotnych oferuje réwniez wiele form
aktywizacji spotecznej - spotkania z ciekawymi ludzmi, warsztaty motywacyjne i grupy
wsparcia, wycieczki, spotkania np. optatkowe. Aktywizacja spoteczna pozwala na szybsze
wyjscie z izolacji, powrdt do normalnego funkcjonowania spotecznego, a jednoczesnie
jest nauka spedzania wolnego czasu - profilaktyka uzaleznien.

Finalnym etapem pracy metoda towarzyszenia jest rozpoczecie poszukiwania statego za-
trudnienia, podczas ktérego osoba poszukujaca pracy moze liczy¢ na state wsparcie i mo-
tywacje ze strony akompaniatora. Wspoélnie planowana jest indywidualna strategia dziatan;
osoba poszukujaca pracy ma mozliwo$¢ podzielenia sie problemami i sukcesami, zasieg-
nigcia opinii czy porady zawodowej. Przez caty okres pracy metoda towarzyszenia osoba
bezrobotna zachecana jest do regularnych (min. co dwa tygodnie), indywidualnych spot-
kan z akompaniatorem. To dzigki dyspozycyjnosci i wysokim kwalifikacjom akompaniatora
osoba bezrobotna odzyskuje zaufanie do siebie i odnajduje wtasne dobre cechy, sttumione
dtugotrwatym bezrobociem. To wiasnie dyspozycyjnos¢, zaangazowanie, solidarnosé - czyli
»stuzba z mitoscig” - sg atutem metody towarzyszenia, pozwalajac jej na osigganie wsroéd
najtrudniejszych klientéw skutecznosci znacznie przewyzszajacej tradycyjne metody pomo-
cy.

Podsumowujac, nalezy stwierdzi¢, ze metoda towarzyszenia i Punkt Aktywizacji Bezro-
botnych dzieki wsparciu partneréw lokalnych ogniskuja w jednym miejscu bardzo szero-
ka game ustug dla oséb bezrobotnych. Dzieki podmiotowemu, partnerskiemu podejsciu
do klienta oraz zaangazowaniu akompaniatoréw metoda doskonale nadaje sie do pracy
z najtrudniejszymi klientami. Warto tu zauwazy¢ zgtaszang niejednokrotnie przez osoby
poszukujace pracy zalete tego potaczenia - caty czas osobie bezrobotnej pomoc udzielana
jest przez jednego akompaniatora, w jednym, przyjaznym miejscu. To z pozoru rzecz mato
istotna, jednak dla oséb dtugotrwale bezrobotnych, bezdomnych, pograzonych w apatii
i na co dzien spotykajacych sie ze spotecznym odrzuceniem jest to niezmiernie wazne.
Pomoc udzielana w ramach metody towarzyszenia w projekcie ,Wyprowadzi¢ na prostg”
to zmiana postawy wobec wiasnego bezrobocia, wzrost samooceny, zdolnosci adaptacyj-
nych i umiejetnosci interpersonalnych. To takze zdobycie umiejetnosci i uprawnien, zdo-
bycie statego zatrudnienia. To pomoc w ,wyjsciu na prostg” przez opuszczenie placéwki
dla bezdomnych, rozpoczecie niezaleznego zycia i powr6t do spofeczenstwa. Innym nie-
zmiernie waznym dziataniem projektu jest profilaktyka bezdomnosci u osob dtugotrwale
bezrobotnych, lecz nadal posiadajacych wtasny dach nad gtowa, ktére czesto popadaja
w dtugi, nie optacaja na biezaco kosztéw utrzymania i pozostajg w sytuacji nieuchronnej
utraty mieszkania. Metoda towarzyszenia to wtasnie ,stuzba z mitoscig” — pomoc blizniemu
w odnalezieniu utraconej godnosci i wiary w siebie.

Ks. Stanistaw Stowik

Dyrektor Caritas Diecezji Kieleckiej

Cztonek Zarzqdu Gtéwnego Towarzystwa Pomocy im. Sw. Brata Alberta
Cztonek Rady Dziatalnosci Pozytku Publicznego
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PAB Bielice

Punkt Aktywizacji Bezrobotnych powstat w Bielicach w ramach
Projektu ,Wyprowadzi¢ na prostg” w roku 2005. Do dyspozycji
0s6b poszukujacych zatrudnienia na jego wyposazeniu
znajduja sie komputery, drukarki, telefony oraz faks. Personel
PAB-u sktada sie z dwdch oséb postugujacych sie Metoda
Towarzyszenia. Z jego petnej oferty pomocowej skorzystaty
do tej pory 43 osoby - w tym 38 mezczyzn i 5 kobiet, 37 oséb
bezdomnych i 6 zagrozonych bezdomnoscia. 9 beneficientom
tego PAB-u udato sie podja¢ zatrudnienie na podstawie statych
umow o prace. 300 oséb skorzystatlo w Punkcie z pomocy
doraznej.

48-317 tambinowice, Bielice 127
tel./faks: (077) 420-23-37, e-mail: pab_bielice@wnp.org.pl

Koto Bielickie Towarzystwa
Pomocy im. $w. Brata Alberta

Powstato w roku 1989.

W chwili obecnej liczy 40 cztonkéw i prowadzi najwieksze
schronisko dla bezdomnych w Polsce - schronisko dla
mezczyzn w Bielicach, mogace pomiesci¢ nawet 200 osdb,
prowadzi takze dom dla starszych mezczyzn w Scinawie
Matej dla 40 osob. Dzieki dziatalnosci Kota powstaty rowniez
punkty wydawania zywnosci dla ubogich z Gminy Korfantéw
i Gminy tambinowice - w ubiegtym roku skorzystato z nich
2,5 tysigca osob.

Bielickie TPBA ponadto zainicjowato spoteczny gabinet
lekarski, z ktérego korzystaja mieszkancy prowadzonych
placéwek. Cztonkostwo w Opolskim Banku Zywnosci
zaowocowato natomiast coroczna zbidérka zywnosci
w jednym z nyskich supermarketéw - akcja ,Podziel sie
positkiem”. Koto patronuje takze akcji przekazywania mleka
dla przedszkola w Bielicach.

Mieszkaricy schroniska - osoby wykluczone spotecznie
- nieodpfatnie wykonujg prace remontowe i porzadkowe =
na rzecz placéwek Kota oraz miejscowej parafii, dbajg
o lokalny przystanek autobusowy, odpracowujg naleznosci |
za wode z jednostki gminnej oraz za ustugi rolnicze
przedsiebiorstw i rolnikéw indywidualnych. Podopieczni
Kota sa odpowiedzialni za 30-hektarowe gospodarstwo
rolne, hoduja zwierzeta.

Koto Bielickie Towarzystwa od wielu lat efektywnie podejmuje
wspolne przedsiewziecia m.in. z Gming tambinowice, |
Osrodkami Pomocy Spotecznej z Korfantowa i tambinowic,
nyskim Urzedem Pracy, Starostwem Powiatowym
i Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie. Wspotpracuje
takze m.in. z Caritas Diecezji Opolskiej, Niemodlifiskim
Dobroczynnym Stowarzyszeniem ,Nadzieja” i krapkowickim
Klubem Inteligencji Katolickiej.




PAB Bytom

Punkt Aktywizacji Bezrobotnych powstat w Bytomiu
w ramach Projektu,Wyprowadzi¢ na prosta” w roku 2005.
Personel PAB-u sktada sie z trzech akompaniatordw,
oséb przeszkolonych do postugiwania sie metoda
towarzyszenia w pracy z poszukujacymi zatrudnienia.
Do ich dyspozycji na wyposazeniu PAB-u znajduja
sie komputery z dostepem do Internetu, drukarki,
telefony, faks, ksero oraz prasa codzienna z aktualnymi
ogtoszeniami. Dzieki uruchomieniu PAB-u bezrobotni
korzystali z warsztatdw motywacyjnych i kursow
zawodowych, zwiekszajacych ich potencjat na rynku
pracy. Z petnej oferty pomocowej PAB-u, jako beneficjenci
ostateczni, skorzystato do tej pory 48 oséb - w tym 31
mezczyzn i 17 kobiet, 16 0séb bezdomnych i 32 osoby
zagrozone bezdomnoscia. 18 beneficjentom bytomskiej
placéwki udato sie podjaé zatrudnienie na podstawie
umow o prace.

41-902 Bytom, ul. Katowicka 34/12
tel./faks: 032 286 01 83, e-mail: pab_bytom@wnp.org.pl
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Koto Bytomskie Towarzystwa Pomocy im. $w. Brata Alberta

To jedno z najmtodszych Két Towarzystwa — powstato w 2004 roku.

Mimo tak krétkiego stazu w chwili obecnej liczy 57 cztonkdéw i na terenie Bytomia prowadzi
punkt wydawania odziezy dla bezdomnych i ubogich, obstugujacy 60 oséb, Swietlice,
z ktérej korzysta 15 0séb, oraz punkt wydawania zywnosci.

W miesigcach jesienno-zimowych wydaje ciepte positki dla najubozszych mieszkaricow
Bytomia (w ubiegtym roku byto to ok. 1100 positkéw). Swoich podopiecznych -
bezdomnych, bezrobotnych, osoby wykluczone spotecznie - zabiera na integracyjne
pielgrzymki m.in. do Sanktuarium Ecce Homo w Krakowie, organizuje dla nich Festyny
Albertynskie oraz spotkania swigteczne.

Podopieczni nieodptatnie wykonuja prace porzadkowe i remontowe na rzecz Kota,
dodatkowo opiekuja sie takze wymagajacymi tego innymi osobami bezdomnymi.

Koto bierze czynny udziat w pracach podejmowanych przez wtadze Bytomia - uczestniczy
w konferencjach, szkoleniach, pomocy organizacyjno-merytorycznej w planowanych
i podejmowanych przedsiewzieciach, stanowi wazne zrédto informacji o osobach
wykluczonych spotecznie i skutecznych sposobach pomocy im.

53
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PAB Czestochowa

W 2005 roku dzieki staraniom AKWB Archidiecezji
Czestochowskiej na terenie miasta w ramach Projektu
Wyprowadzi¢ na prostg” uruchomiono Punkt Aktywizacji

. Bezrobotnych. Do dyspozycji 0séb  poszukujacych

zatrudnienia na jego wyposazeniu znajduja si¢ komputery,
drukarki, telefony oraz faks. Personel PAB-u sktada sie
z dwoch oséb postugujacych sie Metoda Towarzyszenia.
Od poczatku dziatalnosci PAB organizowat zajecia z jezyka
angielskiego i wtoskiego, korepetycje z jezyka rosyjskiego
dla bezrobotnych, ktérzy przygotowywali sie do matury, kurs
kroju i szycia, kurs multimedialny przygotowujacy do rozméw
kwalifikacyjnych, szkolenia komputerowe, warsztaty
motywacyjne oraz dorazng pomoc, bedaca materialnym
wsparciem bezrobotnych. Z petnej oferty pomocowej
czestochowskiego PAB-u skorzystato do tej pory 37 oséb
- w tym 14 mezczyzn i 23 kobiety, 36 0s6b zagrozonych
bezdomnoscia. 15 beneficjentom tego PAB-u udato sie podjac
zatrudnienie na podstawie statych uméw o prace. Placowke
przy ulicy Mickiewicza odwiedzito okoto 400 beneficjentow
doraznych Projektu,Wyprowadzi¢ na prosta”.

42-200 Czestochowa, ul. Mickiewicza 5/17
tel./faks: (034) 365-44-98, e-mail: pab_czestochowa@wnp.org.pl

Arcybiskupi Komitet Wsparcia
Bezrobotnych Archidiecezji
Czestochowskiej

Zostat powotany przy Caritas Czgstochowa w roku 2002,
miat przeciwdziata¢ wysokiej stopie bezrobocia, ktéra
utrzymywata sie w Czestochowie w latach 2001-2002.

Z jego inicjatywy na terenie Archidiecezji powstawaty kluby
aktywizacji bezrobotnych - w Czestochowie, Zawierciu,
Wieluniu i Radomsku. Organizowano tam kursy i szkolenia
uaktywniajace i podnoszace kwalifikacje zawodowe os6b
bezrobotnych.Niezwykleistotnebytotakzeduchowewsparcie
udzielane pozostajgcym bez zatrudnienia przez kaptanéw
i Mate Siostry Niepokalanego Serca Maryi (Honoratki) - Msze
Swiete, nabozenstwa, dyzury wolontariacie.

Dziatalno$¢ AKWB Archidiecezji Czestochowskiej obejmuje
m.in.:

- organizacje pomocy w formie dozywiania, prowadzenia
Swietlic $rodowiskowych, udzielania porad prawno-
administracyjnych i medycznych,

- uswiadamianie wspolnotom parafialnym istnienia zjawiska
bezrobocia i jego negatywnych skutkéw podczas spotkan
na terenie catej Archidiecezji,

- budowanie solidarnosci spotecznosci lokalnej wokot
pomocy bezrobotnym i ich rodzinom.

AKWB dla realizacji tych celéw podjat wspdtprace m.in. z:
- Powiatowym Urzedem Pracy w Czestochowie,
- Agencja Rozwoju Regionalnego w Czestochowie S.A.,

" - lokalnymi agencjami posrednictwa pracy i zatrudnienia.







BOHATEROWIE

PAB Gliwice

Punkt Aktywizacji Bezrobotnych powstat w Gliwicach w ramach
Projektu ,Wyprowadzi¢ na prostg” w roku 2006. Personel PAB-u
sktada sie z czterech oséb - akompaniatoréw w pracy z osobami
bezrobotnymi postugujacych sie metoda towarzyszenia.
Do dyspozycji poszukujacych zatrudnienia na wyposazeniu
PAB-u znajdujg sie komputery, drukarki, telefony, faks i ksero.
Mozna skorzysta¢ takze z warsztatow motywacyjnych i kurséw
zawodowych, zwigkszajacych potencjat na rynku pracy, wzigé
udziatw spotkaniach z pracodawcami. Z petnej oferty pomocowej
PAB-u, jako beneficjenci ostateczni, skorzystaty do tej pory
44 osoby - w tym 22 mezczyzn i 22 kobiety, 27 0séb bezdomnych
i 17 os6b zagrozonych bezdomnoscia. 17 beneficjentom udato
sie podjac zatrudnienie na podstawie uméw o prace. Miesiecznie
z pomocy PAB-u korzysta réwniez srednio 34 beneficjentow
doraznych.

44-100 Gliwice, ul. Zwyciestwa 27
tel./faks: 032 230 54 08, e-mail: pab_gliwice@wnp.org.pl

Koto Gliwickie Towarzystwa Pomocy im. sw.
Brata Alberta

Powstato w roku 1988. W chwili obecnej liczy 126 cztonkéw
i na terenie miasta prowadzi schronisko dla bezdomnych
mezczyzn (przebywajg w nim 63 osoby), dom dla mezczyzn
(przebywa 15 0s6b), dom dla mezczyzn w Bojszowie (przebywa
18 0s6b), noclegownie dla mezczyzn (przebywa 30 oséb), punkt
wydawania positkéw (wydaje 120 porcji dziennie), dysponuje
takze mieszkaniem adaptacyjnym (dla 3 oséb).

Koto organizuje paczki $wiateczne dlanajubozszych mieszkancow
Gliwic, swoich podopiecznych otacza profesjonalna opieka
prawna i psychologiczna. Mieszkancy schroniska i doméw Kota -
bezdomni, bezrobotni, osoby wykluczone spotecznie - wykonuja
nieodptatnie prace porzadkowe i remontowe na rzecz placéwek,
w ktoérych przebywaja.

Koto Gliwickie TPBA od wielu lat owocnie wspotpracuje zUrzedem
Miasta Gliwice, ktory zleca mu zadania z zakresu pomocy osobom
bezdomnym. Koto aktywnie wspotpracuje réwniez z Caritasem
(zaopatrzenie w zywnosc).

Waznym punktem na mapie miasta stat sie takze Klub Integracji
Spotecznej, platforma wspdtpracy Kota Gliwickiego TPBA
z instytucjami i urzedami samorzadowymi oraz organizacjami
pozarzadowymi. Wsréd instytucji z ktérymi Koto wspétpracuje
s3: OPS Gliwice, PUP Gliwice, Zespét Kuratorow Sadowych przy
Sadzie Rejonowym w Gliwicach, Klub Abstynenta KROKUS, OHP,
Centrum Ksztatcenia i Dialogu THEOTOKOS w Gliwicach, Habitat
for Humanity Gliwice, Polski Klub Ekologiczny Koto Gliwice,
Zaktad Lecznictwa Odwykowego SZANSA w Plawniowicach.




Caritas Kielce

Zostata powotana jako trzecia Caritas diecezjalna
w Polsce w roku 1989.

Pomoc osobom bezrobotnym Caritas Diecezji
Kieleckiej rozpoczeta w roku 2001, kiedy
to nawigzano bliska wspétprace z Caritas Francuska
(Secours Catholique). W 2002 roku dzieki srodkom
Phare Access 2000 uruchomiono na terenie miasta
Biuro Aktywizacji Bezrobotnych. Wkrétce potem
utworzono 4 dodatkowe Punkty Konsultacyjne
BAB-u w wojewddztwie $wietokrzyskim i $lgskim.

Ponadto Caritas Kielecka realizowata wiele innych
projektow majacych na celu pomoc osobom
wykluczonym spotecznie, m.in.:

-, Trampolina” (projekt wspoétfinansowany ze srodkéw
Phare 2003, dotyczacy reintegracji zawodowej
i spotecznej bytych wiezniéw),

- ,Wiedza szansg” (projekt wspoétfinansowany m.in.
ze $rodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego,
podnoszacy kwalifikacje ~ zawodowe os6b
odchodzacych z rolnictwa),

- Telepraca scala rodzing” (projekt wspotfinansowany
ze $rodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego
w ramach Inicjatywy Wspdlnotowej EQUAL,
szkolacy osoby, ktére stracity prace w wyniku urlopu
wychowawczego, opiekuriczego, itp.).

Z inicjatywy Kieleckiej Caritas w Kielcach powstato
pierwsze niepubliczne Centrum Integracji Spotecznej,
natomiast w Kielcach, Jedrzejowie, Busku-Zdroju,
Szczekocinach

i Mniowie utworzono Kluby Integracji Spotecznej.

Pracujac przez wiele lat na rzecz bezdomnych
i bezrobotnych Caritas z Kielc stworzyta sobie
rozlegty sie¢ kontaktéw, owocujacy efektywna
i kompleksowg dziatalnoscig na rzecz najubozszych
bezrobotnych. Wspotpracuje m.in. z  kieleckim
Miejskim Osrodkiem Pomocy Rodzinie, Powiatowym
Urzedem Pracy, Wojewddzkim Urzedem Pracy,
Paristwowg Inspekcja Pracy oraz licznymi lokalnymi
agencjami posrednictwa pracy.



BOHATEROWIE

PAB Kielce

W 2006 roku dzieki staraniom Caritas Diecezji
Kieleckiej na terenie miasta w ramach Projektu
Wyprowadzi¢ na prostg” uruchomiono Punkt
Aktywizacji Bezrobotnych. Do dyspozycji oséb
poszukujacych zatrudnienia na jego wyposazeniu
znajduja sie komputery, drukarki, telefony orazfaks,
moga one korzystac z warsztatow motywacyjnych
ikurséwzawodowych,zwiekszajacychichpotencjat
na rynku pracy. Personel PAB-u sktada sie

z dwoch oséb  postugujacych sie  Metoda

Towarzyszenia. Z jego petnej oferty pomocowej
skorzystalo do tej pory 26 oséb - w tym
10 mezczyzn i 16 kobiet, 7 os6b bezdomnych
i 19 zagrozonych bezdomnoscia. 15 beneficjentom
kieleckiego PAB-u udato sie podja¢ zatrudnienie
na podstawie umoéw o prace.

25-010 Kielce, pl. Marii Panny 1
tel./faks: (041) 344-46-72,
e-mail: pab_kielce@wnp.org.pl
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PAB t6dz

We wrzedniu 2005 roku dzieki staraniom Kota tddzkiego
na terenie miasta w ramach Projektu ,Wyprowadzi¢ na prostg”
uruchomiono Punkt Aktywizacji Bezrobotnych. Punkt ma
swoja siedzibe w budynku Regionalnego Centrum Terapii
Bezdomnosci. Do dyspozycji 0s6b poszukujacych zatrudnienia
na jego wyposazeniu znajduja sie komputery, drukarki,
ksero, telefon oraz faks. Personel PAB-u skfada sie z dwdch
0s6b postugujacych sie Metoda Towarzyszenia. Z jego peinej
oferty pomocowej skorzystaty do tej pory 33 osoby — w tym
24 mezczyzn i 9 kobiet. 14 beneficjentom t6dzkiego PAB-u udato
sie podjac zatrudnienie na podstawie statych uméw o prace.

93-367 £6dz, ul. Trebacka 3
tel./faks: (042) 646-11-38, e-mail: pab_lodz@wnp.org.pl

Koto Lodzkie Towarzystwa
Pomocy im. $w. Brata Alberta

Powstato w roku 1989.

W chwili obecnej liczy 68 czionkéw i na terenie miasta
prowadzi noclegownie dla mezczyzn (przystosowang
do przebywania w niej 120 osdéb), dwa schroniska dla
mezczyzn (tacznie dysponujg miejscami dla 164 os6b) oraz
schronisko dla kobiet i dzieci (zdolne pomiesci¢ 45 osdb).

Istotnym miejscem w krajobrazie miasta jest Regionalne
Centrum Terapii Bezdomnosci, w ktérym Koto toédzkie
TPBA prowadzi m.in. mieszkania readaptacyjne - przebywa
w nich 7 oséb bezdomnych, ktére na powrét ucza sie
samodzielnosci, gospodarowania pieniedzmi i efektywnej
organizacji wolnego czasu.

Od trzech lat w okresie zimowym tddzkie TPBA organizuje
- przy wspotpracy z Miejskim Osrodkiem Pomocy
Spotecznej, Miejskim Przedsiebiorstwem Komunikacyjnym
oraz prywatnymi darczyricami - ,Autobus dla bezdomnych
i potrzebujacych” tdédzcy bezdomni moga sie w nim
ogrzac i zjes¢ ciepty positek, skorzystac z lekarstw i srodkéw
opatrunkowych. Kazdego roku dzieki ,Autobusowi...”
wydawanych jest 30 tysiecy positkow.

W placdwkach TPBA osoby wykluczone spotecznie maja
mozliwos¢ skorzystania z opieki prawnej i psychologicznej.
Kobiety i dzieci ze schroniska objete sa programem dla ofiar
przemocy, samodzielnie prowadza kuchnig, pod okiem
pracownikéw placowki dazg do zdobycia pracy i odzyskania
mieszkania. Bezdomni z todzi stworzyli réwniez druzyne
pitki noznej, tenisa stotowego oraz zespdt muzyczny. Dla
najmtodszych podopiecznych organizowane sg zabawy
mikotajkowe oraz Dzien Dziecka.




BOHATEROWIE (]




PAB Ostréow Wielkopolski

W 2006 roku dzieki staraniom Kofa Ostrowskiego na terenie miasta w ramach Projektu
,Wyprowadzi¢ na prosta” uruchomiono Punkt Aktywizacji Bezrobotnych. Do dyspozycji
0s6b poszukujacych zatrudnienia na jego wyposazeniu znajduja sie komputery, drukarki,
telefony oraz faks. Personel PAB-u sktada sie z dwoch akompaniatordw postugujacych sie
Metoda Towarzyszenia. Z jego petnej oferty pomocowej skorzystato do tej pory 45 osob
- w tym 23 mezczyzn i 22 kobiety, 19 0s6b bezdomnych i 26 0séb zagrozonych bezdomnoscia.
10 beneficjentom ostrowskiego PAB-u udato sie podja¢ zatrudnienie na podstawie statych
umow o prace.

63-400 Ostréw Wielkopolski, ul. Sobieskiego 5
tel./faks: (062) 736-20-15, e-mail: pab_ostrow@wnp.org.pl




BOHATEROWIE

Koto Ostrowskie Towarzystwa
Pomocy im. $w. Brata Alberta

Powstato w roku 1992.

W chwili obecnej liczy 28 cztonkdéw i na terenie miasta
prowadzi Dom $w. Brata Alberta dla bezdomnych
mezczyzn, zdolny pomiesci¢ 35 o0séb. Jego
mieszkancy pod okiem fachowca wykonali kapitalny
remont dachu budynku, dbaja o przylegty do niego
ogréd. Wykonuja takze prace na rzecz spotecznosci
lokalnej — od 5 lat w kazde wakacje oraz ferie
zimowe odnawiajg klasy i korytarze w Zespole
Szkét Specjalnych, malowali takze pomieszczenia
w ostrowskim Mtodziezowym Domu Kultury.
Podopieczni Kofa realizujg indywidualny program
wychodzenia z bezdomnosci.

Z inicjatywy Kota Ostrowskiego aktywnie dziata
takze Punkt Wydawania Zywnosci dla najubozszych.
W kazda sSrode wydaje positki ok. 100 rodzinom.
Ponadto udostepnia odziez, posciel, meble oraz inne
sprzety gospodarstwa domowego dla najbardziej
potrzebujacych. Wszystkie te rzeczy ostrowskie
TPBA pozyskuje od darczyicéw. W obstudze
Punktu aktywnie uczestniczag mieszkaricy domu dla
bezdomnych oraz wolontariusze.

Koto aktywnie wspotpracuje m.in. z ostrowskim
Urzedem Miasta, Miejskim Osrodkiem Pomocy
Spotecznej oraz z Gminnymi Osrodkami Pomocy
Spotecznej i Powiatowymi Centrami Pomocy
Rodzinie - w zaleznosci od tego, skad pochodza
podopieczni Kofa. Regularnie otrzymuje zywnosc¢
z Wielkopolskiego Banku Zywnosci i z kaliskiego
Banku Chleba. Dorazng pomoc medyczng dla
bezdomnych $wiadcza lekarze i pracownicy
Pogotowia Ratunkowego w Ostrowie Wielkopolskim,
a ustugi pielegniarskie dla podopiecznych wykonujg
siostry ze Stacji Caritas.



PAB Rybnik

Punkt Aktywizacji Bezrobotnych powstat w Czerwionce-
Leszczynach  w ramach  Projektu ,Wyprowadzi¢
na prost3” w roku 2006. Personel PAB-u skfada sie
z dwdch oséb - akompaniatoréw postugujacych sie
metoda towarzyszenia. Do dyspozycji poszukujacych
zatrudnienia na wyposazeniu PAB-u znajdujg sie
komputery, drukarki, telefony, faks i ksero, korzystali oni
z warsztatdbw motywacyjnych i kurséw zawodowych,
zwigkszajacych ich potencjat na rynku pracy. Z petnej
oferty pomocowej PAB-u, jako beneficjenci ostateczni,
skorzystato do tej pory 26 oséb — w tym 17 mezczyzn
i 9 kobiet, 17 0séb bezdomnych i 9 0séb zagrozonych
bezdomnoscig. 8 beneficjentom udato sie podjac¢
zatrudnienie na podstawie uméw o prace. Z pomocy
doraznej Punktu w Leszczynach skorzystato 140 osob.

44-238 Czerwionka-Leszczyny, ul. Ks. Pojdy 92
tel./faks: 032 427 15 12, e-mail: pab_rybnik@wnp.org.pl




BOHATEROWIE

Koto Rybnickie Towarzystwa Pomocy im. $w. Brata Alberta

Powstato w roku 1993. W chwili obecnej liczy 28 cztonkdéw, a jego dziatania obejmuja
caly powiat rybnicki. Koto Rybnickie Towarzystwa Pomocy im. $w. Brata Alberta prowadzi
schronisko dla bezdomnych mezczyzn w Przegedzy, zdolne pomiesci¢ 60 0séb, oraz dom

dla matek z dzie¢mi w Leszczynach, w ktérym moze przebywacé 25 oséb. Szacuje sie,
ze w ciggu 14 lat swojej dziatalnosci Koto Rybnickie udzielito pomocy 1500 osobom.

Mieszkaricy schroniska w Przegedzy — bezdomni, bezrobotni, osoby wykluczone spotecznie
- na jego rzecz wykonuja nieodptatnie prace porzadkowe i remontowe. Na potrzeby
wilasne prowadza takze hodowle zwierzat gospodarstwa domowego, pracuja u lokalnych

»Rybnik jest miastem o najwiekszej ilosci rond w Polsce. Rondo to takze koto,
btedne koto - czytaj wyuczona bezradnosg, z ktérego niezmiernie trudno jest sie wydostac
osobom w najtrudniejszej sytuacji zyciowej. Projekt,,Wyprowadzi¢ na prosta” stat sie alternatywa,

drogowskazem dla wielu ludzi wykluczonych ze spoteczeristwa, aby odnalezli w sobie cel i stali sie¢ w petni
dowartosciowanymi i uzytecznymi jednostkami w spoteczenstwie.

akompaniator - Marcin Stempniak

przedsiebiorcéw, ktérzy wspieraja placéwke darowiznami.

Koto realizowato liczne projekty, majace za zadanie poprawic¢ sytuacje bezdomnych
z Rybnika i okolicznych gmin, m.in.,Wspdlnota’,,Syta i ciepta zima 2005/2006" ,Znajdz nas,
my znajdziemy ciebie”.

Koto Rybnickie TPBA od wielu lat efektywnie wspoétpracuje z Osrodkami Pomocy Spotecznej
w Czerwionce-Leszczynach, Jastrzebiu Zdroju, Mikotowie, Radlinie, Ryduttowach
i Swierklanach. Owocnie uktada sie zwlaszcza wspétdziatanie z Gming Czerwionka-
Leszczyny.

()



Koto Sanockie Towarzystwa Pomocy im. $w. Brata Alberta

Powstato w roku 1991. W chwili obecnej liczy 80 cztonkéw i na terenie miasta prowadzi Dom
Inwalidy Bezdomnego, mogacy udzieli¢ schronienia 80 osobom, Dom Opieki (hospicjum)
na 16 miejsc, jadtodajnie zdolng wyzywi¢ ok. 200 oséb, punkt darowizn ,Dar serca’,
obstugujacy 330 os6b miesiecznie, oraz faznie dla bezdomnych. Remontuje takze budynek,
w ktérym miescic sie bedzie zakfad pielegnacyjno-opiekunczy przeznaczony dla 32 oséb.

Koto Sanockie TPBA inicjuje $wiateczne imprezy i pielgrzymki integracyjne dla najubozszych
mieszkancéw Sanoka. Szczegdlng opieka otacza najmtodszych podopiecznych, zapewniajac
im $wiateczne zabawy i paczki. Organizuje coroczne kwesty i pikniki charytatywne.

Mieszkaricy placéwek Kota - bezdomni, bezrobotni, osoby wykluczone spotecznie
- nieodpfatnie wykonuja prace remontowe i porzadkowe na rzecz schronisk, w ktérych
przebywaja. Ponadto samodzielnie uprawiajg dziatke przy schronisku.

Sanockie TPBA w kwestii rozwigzywania probleméw bezdomnosci jest wieloletnim
i sprawdzonym partnerem m.in. Urzedu Miasta w Sanoku, sanockiego Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej, Urzedu Wojewddzkiego w Rzeszowie, Podkarpackiego Banku Zywnosci
w Rzeszowie oraz fundacji,Wspdlna droga”z Warszawy.



BOHATEROWIE

PAB Sanok

W 2005 roku dzigki staraniom Kota Sanockiego
na terenie miasta w ramach Projektu ,Wyprowadzi¢
na prostg”uruchomiono Punkt Aktywizacji Bezrobotnych.
Do dyspozycji o0so6b poszukujacych zatrudnienia
na jego wyposazeniu znajduja sie komputery, drukarki,
telefony oraz faks. Personel PAB-u sktada sie z trzech
0s6b - dwdch akompaniatoréw postuguje sie Metoda
Towarzyszenia. Z jego petnej oferty pomocowej
skorzystaty do tej pory 34 osoby — w tym 9 mezczyzn
i 25 kobiet, 8 oséb bezdomnych i 26 zagrozonych
bezdomnoscia. 24 tzw. beneficientéw ostatecznych
ukonczyto kurs komputerowy, 14 ukonczytlo kurs
zawodowy. 9 beneficjentom sanockiego PAB-u udato sie
podja¢ zatrudnienie na podstawie statych uméw o prace.
Do tej pory odnotowano 900 odwiedzin PAB-u przez
osoby poszukujace pracy.

38-500 Sanok, ul. Kosciuszki 22
tel./faks: (013) 463-00-67, e-mail: pab_sanok@wnp.org.pl
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BOHATEROWIE

PAB Soshowiec

W 2006 roku dzieki staraniom Caritas Diecezji Sosnowieckiej
na terenie miasta w ramach Projektu ,Wyprowadzi¢ na prostg”
uruchomiono Punkt Aktywizacji Bezrobotnych. Do dyspozycji
0s6b poszukujacych zatrudnienia na jego wyposazeniu znajduja
sie komputery, drukarki, telefony oraz faks. Personel PAB-u skfada
sie z trzech osdb postugujacych sie Metoda Towarzyszenia.
Z jego peinej oferty pomocowej skorzystato do tej pory
78 0séb - w tym 54 mezczyzn i 24 kobiety, 38 0s6b bezdomnych
i 40 osob zagrozonych bezdomnoscia. 15 osob ukonczyto
kursy zawodowe, wszyscy zostali przeszkoleni w zakresie
obstugi komputera i umiejetnosci korzystania z Internetu.
24 osoby uczestniczyly w spotkaniach z terapeutg uzaleznien.
35 beneficientom sosnowieckiego PAB-u udato sie podjac
zatrudnienie na podstawie statych uméw o prace, co nie bytoby
mozliwe bez S$cistej wspotpracy PAB-u z zagtebiowskimi
Urzedami Miejskimi, Miejskimi Osrodkami Pomocy Spotecznej,
kuratorami sadowymi i pracodawcami.

41-200 Sosnowiec, ul. Kaliska 25
tel./faks: (032) 293-50-34, e-mail: pab_sosnowiec@wnp.org.pl

Caritas Diecezji Sosnowieckiej

Diecezja Sosnowiecka powstata w marcu 1992 roku (bulla
Totus Tuus Poloniae Populus Jana Pawifa Il). Wkrétce -
w czerwcu tego samego roku — powotano do zycia Caritas
Diecezji Sosnowieckiej.

Patronami Diecezji Sosnowieckiej zostali wielcy spotecznicy,
wrazliwi na potrzeby ludzi bezdomnych i ubogich - $w.
Brat Albert i $w. Rafat Kalinowski. Tworzace sie struktury
sosnowieckiej Caritas miaty wiec skad czerpa¢ wzorce
do pracy z najbardziej potrzebujacymi - byto to niezwykle
wazne w chwili przemian ustrojowych w Zagtebiu
Dabrowskim, kiedy likwidacja hut i kopalr powiekszata liczbe
0s6b wykluczonych spotecznie.

Sosnowiecka Caritas w chwili obecnej prowadzi 4 placéwki
dla bezdomnych mezczyzn, stacje opieki, jadtodajnie,
wypozyczalnie sprzetu rehabilitacyjnego, Swietlice dla
najmtodszych. Jest organizatorem wypoczynku letniego
dla najubozszych dzieci z Sosnowca i okolicznych miast,
od 8 lat pomaga takze w wyjazdach wakacyjnych dzieciom
polonijnym z Ukrainy i Rumunii.

Realizuje takze m.in. nastepujace programy:

-, Skrzydta” (program stypendialny dla dzieci i modziezy),

- Indywidualne $ciezki kariery zawodowej - szansg dla oséb
niepetnosprawnych” (program finansowany z Europejskiego
FunduszuSpotecznegoiPanstwowego FunduszuRehabilitacji
Oséb  Niepetnosprawnych, wspiera niepetnosprawnych
na otwartym rynku pracy).

Sosnowiecka Caritas zatrudnia 22 pracownikéw, wspétpracuje
z prawie 200 wolontariuszami.
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Koto Zabrzanskie Towarzystwa Pomocy im. $w. Brata Alberta

Powstato w roku 1996. W chwili obecnej liczy 60 cztonkéw i na terenie miasta prowadzi
schronisko dla bezdomnych kobiet i matek z dzie¢mi, dysponujace miejscami dla 30-35
podopiecznych, oraz przytulisko dla bezdomnych mezczyzn, zdolne pomiesci¢ 40-45 os6b.
Zinicjatywy Kota Zabrzanskiego aktywnie dziata takze Klub Albertynski, bedacy wsparciem
dla najubozszych mieszkarncéw miasta — korzysta z niego okoto 1500 oséb tygodniowo.
Koto TPBA w Zabrzu organizuje wyjazdy kolonijne dla dzieci z najbiedniejszych rodzin,
swoich podopiecznych otacza profesjonalng pomocg psychologiczna i prawna.
We wspdtpracy ze Slaskim Bankiem Zywnosci na terenie lokalnych hipermarketéw bierze
udziat w Ogélnopolskich Zbiérkach Zywnosci.

Mieszkaricy obiektéw w zamian za darowizny rzeczowe wykonuja prace porzadkowe
na terenie lokalnych placéwek handlowych, a takze nieodptatne prace na rzecz schroniska,
przytuliska i Klubu Albertyriskiego, w ktérym przebywaja.

Koto Zabrzanskie TPBA jestwieloletnimisolidnym partnerem Gminy Zabrze w rozwigzywaniu
najpowazniejszych probleméw spotecznych - jego dziatania wpisuja sie w Miejski Program
Przeciwdziatania i Wychodzenia z Bezdomnosci. Jednoczesnie od poczatku swojego
istnienia wspoétpracuje w zakresie przeciwdziatania bezdomnosci, przemocy w rodzinie
i wykluczeniu spotecznemu z Miejskim Osrodkiem Pomocy Rodzinie.



BOHATEROWIE

PAB Zabrze

Punkt Aktywizacji Bezrobotnych powstat w Zabrzu
w ramach Projektu,Wyprowadzi¢ na prostg” w roku 2006.
W PAB-ie mozna skorzysta¢ z indywidualnej rozmowy
z akompaniatorem - osoba przygotowana do pracy
z osobami bezrobotnymi metoda towarzyszenia, a takze
z porad psychologa i terapeuty ds. uzaleznien. Ponadto
do dyspozycji oséb poszukujacych zatrudnienia
sa komputery, drukarki, telefon oraz faks. Z jego petnej
oferty pomocowej skorzystato do tej pory 35 oséb
- w tym 16 mezczyzn i 19 kobiet, 22 osoby bezdomne
i 13 0s6b zagrozonych bezdomnoscia. 11 beneficjentom
zabrzanskiego PAB-u udato sie podja¢ zatrudnienie
na podstawie umoéw o prace. Z pomocy doraznej, tj.
sporzadzenie dokumentéw  aplikacyjnych, kontakt
telefoniczny z pracodawca, przegladanie dostepnych
ofert pracy, itp. skorzystato ponad 300 mieszkaricow
Zabrza.

PAB wspdtpracuje z lokalnym Powiatowym Urzedem
Pracy, Miejskim Osrodkiem Pomocy Rodzinie, Centrum
Ksztatcenia Praktycznego oraz Osrodkiem Profilaktyki
i Leczenia Uzaleznien.

41-800 Zabrze, ul. Wolnosci 241 (wejscie od ul. Wajdy)
tel./faks: 032 278 08 11, e-mail: pab_zabrze@wnp.org.pl
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